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GAMBARAN DENTAL BELIEF IBU SEBAGAI FAKTOR RESIKO 

TERBENTUKNYA DENTAL FEAR PADA ANAK SEKOLAH DASAR USIA 9-

12 TAHUN 

ABSTRAK 

Latar belakang: Ketakutan terhadap perawatan gigi adalah fenomena yang sering 

muncul. Ibu memiliki pengaruh utama bagi perkembangan anak-anak mereka, serta 

dianggap sebagai salah satu penyebab ketakutan gigi pada anak .Orang tua terutama 

ibu yang mengalami dental fear memiliki potensi anaknya dapat mengalami dental fear 

pula.Penyebab dental fear ini bervariasi dan bisa berasal dari dental belief ibunya. 

Tujuan:untuk mengetahui gambaran dental belief ibu sebagai faktor resiko 

terbentuknya dental fear pada anak sekolah dasar usia 9-12 tahun. Metode: Responden 

dalam penelitian kali ini adalah pada pasangan ibu dan anak yang berusia 9-12 tahun. 

penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif observasional yang berdasarkan 

waktu penelitian termasuk cross sectional. Tahap pertama penelitian ini adalah 

menganalisis data menilai bentuk model dental belief orang tua dengan terbentuknya 

dental fear pada anak. Dental belief orang tua diukur dengan menggunakan Dental 

Belief Scale modifikasi dari teori health belief model , dan dental fear anak diukur 

melalui Children Fear Survey Schedule-Dental Subscale (CFSS-DS). Hasil: Ibu yang 

memiliki perceived susceptibility dan perceived severity baik, anaknya mengalami 

dental fear, serta untuk dimensi yang lain, ibu yang memiliki perceived benefits, 

perceived barriers, cues to action, dan self efficacy yang kurang baik anaknya juga 

mengalami dental fear. Simpulan:  Anak yang mengalami dental fear belum tentu 

berasal dari ibu yang memiliki dental belief yang baik saja. Namun, bisa berasal dari 

ibu yang memiliki dental belief yang kurang baik pada anak usia 9-12 tahun  
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