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ABSTRAK

Ikan nila (Oreochromis niloticus) merupakan jenis ikan yang mudah
dibudidayakan pada berbagai tempat (kolam, KJA dan sawah). Pollard
merupakan bahan pakan aternatif yang memiliki potensi besar, baik sebagai
sumber energi, sumber serat kasar, ataupun sumber makro nutrien lainnya
Kapang dalam fermentasi dimanfaatkan dan berperan menghasilkan enzim yang
membantu kecernaan pakan dan melakukan penetrasi ke dalam jaringan pakan
sehingga struktur jaringan menjadi rapuh dan hancur serta permukaan menjadi
lebih luas. Permukaan yang lebih luas ini memungkinkan kontak langsung dengan
enzim pencernaan selulosa semakin besar. Hasil penelitian analisis kandungan
nutrisi pakan uji menunjukkan bahwa fermentasi pollard menggunakan ragi tempe
0,2% dapat meningkatkan nilai nutrisi protein pollard 16,98%. Fermentas
pollard menggunakan ragi tempe 0,2% dapat meningkatkan kecernaan serat kasar
dan kecernaan bahan kering pollard. Konsums pakan ikan nila pada perlakuan
menggunakan pollard terfermentasi ragi tempe 0,2% tidak berbeda nyata dengan
pakan komersial. Fermentasi pollard menggunakan ragi tempe 0,2% sebagai
inokulan dapat meningkatkan kandungan protein sampa dengan 16,98%, dalam
pakan perlakuan P3 dapat meningkatkan dan memberikan pengaruh terhadap
angka pertumbuhan ikan nilamenjadi lebih tinggi.

Kata kunci: pollard, ragi tempe, fermentasi, nutrisi, kecernaan, ikan Nila
(Oreochromis niloticus)
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ABSTRACT

Tilapia (Oreochromis niloticus) is atype of fish that is easily cultivated in
various places (pond, floating cage and rice fields). Pollard is an alternative feed
ingredients that have great potential, both as a source of energy, crude fiber
source, or sources other macro nutrients. Mold in fermentation used and
contributes to a feed enzymes that help digestion and to penetrate into the network
feed that network structure becomes brittle and bresks down and the surface
becomes more widespread. more surface enables direct contact with digestive
enzymes cellulose greater. The results of the analysis of the nutrient content of
food research trials show that using tempeh fermentation pollard 0.2% can
increase the nutritional value of protein pollard 16,98%. Pollard tempeh
fermentation using 0.2% can improve the digestibility of crude fiber and
digestibility of dry matter pollard. Feed consumption of tilapia in the treatment
using fermented tempeh pollard 0.2% is not significantly different from the
commercial feed. Pollard tempeh fermentation using 0.2% of tempeh as inoculant
may increase protein content up to 16.98%, in the P3 feed raising and affected to
be higher of Tilapia growth rate.

Keyword: pollard, tempeh, fermentation, nutrition, digestion, Tilapia
(Oreochromis niloticus)

TESIS PENINGKATAN NILAI NUTRISI POLLARD... MIFTAKHUL MUNIR



ADLN - Perpustakaan Universitas Airlangga

Ringkasan

MIFTAKHUL MUNIR. Peningkatan Nilai Nutriss Pollard Meéelalui
Fermentass Ragi Tempe Sebagai Bahan Pakan Buatan lkan Nila
(Oreochromis niloticus). Dosen Pembimbing ketua Prof. Hj. Romziah Sidik,
Ph.D, Drh dan Dosen Pembimbing Dr. Ir. Gunanti Mahasri, M.Si

Ikan nila (Oreochromis niloticus) merupakan jenis ikan yang mudah
dibudidayakan pada berbagai tempat (kolam, KJA dan sawah). Pakan merupakan
salah satu faktor pembatas produksi dalam suatu kegiatan budidaya ikan, terutama
pada sistem intensif. Pakan yang dimakan ikan akan diproses dalam tubuh dan
unsur-unsur nutrisi atau gizinya akan diserap untuk dimanfaatkan membangun
jaringan dan daging sehingga terjadi pertumbuhan. Laju pertumbuhan ikan sangat
dipengaruhi oleh jenis dan kualitas pakan yang diberikan. Pollard merupakan
bahan pakan alternatif yang memiliki potensi besar, baik sebaga sumber energi,
sumber serat kasar, ataupun sumber makro nutrien lainnya. Faktor pembatas
penggunaannya dalam ransum adalah tingginya kandungan serat kasar dari
pollard tersebut. Kapang dalam fermentasi dimanfaatkan dan berperan
menghasilkan enzim yang membantu kecernaan pakan dan melakukan penetrasi
ke dalam jaringan pakan sehingga struktur jaringan menjadi rapuh dan hancur
serta permukaan menjadi lebih luas.  permukaan yang lebih luas ini
memungkinkan kontak langsung dengan enzim pencernaan selulosa semakin
besar.

Rancangan penelitian yang digunakan dalam penditian ini adalah
Rancangan Acak Lengkap (RAL). Penelitian terdiri dari 3 perlakuan dengan 6
ulangan. Parameter utama dalam penelitian ini adalah kandungan nutrisi pakan
uji, jumlah konsumsi pakan, tingkat kecernaan pakan, pertumbuhan berat dan
panjang ikan nila. Parameter pendukung dalam penelitian ini adalah kualitas air
selama penelitian. Data parameter utama yang meliputi jumlah konsumsi pakan,
tingkat kecernaan pakan dan pertumbuhan berat dan panjang ikan nila dianalisi
secara statistik dengan menggunakan ANAVA. Data yang didapatkan bila
terdapat perbedaan dapat dilakukan uji lanjutan, Uji Jarak Berganda Duncan
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(Duncan’s Multiple Range Test). Data kandungan nutrisi pakan uji dianalisis
secara deskriptif.

Hasil penelitian analisis kandungan nutrisi pakan uji menunjukkan bahwa
fermentasi pollard menggunakan ragi tempe 0,2% dapat meningkatkan nilai
nutrisi protein pollard sebesar 16,98%. Fermentasi pollard menggunakan ragi
tempe 0,2% dapat meningkatkan kecernaan serat kasar dan kecernaan bahan
kering pollard. Konsumsi pakan ikan nila pada perlakuan menggunakan pollard
terfermentas ragi tempe 0,2% tidak berbeda nyata dengan pakan komersial.
Fermentas pollard menggunakan ragi tempe 0,2% dengan kandungan protein
16,98% dapat meningkatkan lgju pertumbuhan ikan nila.

X
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Summary

MIFTAKHUL MUNIR. Increased Nutritional Value Pollard Through Yeast
Fermentation Tempe As Artificial Feed Ingredients Tilapia (Oreochromis
niloticus). Supervisor chairman Prof. Hj.Romziah Sidik, Ph.D., DVM and
Supervisor Dr. Ir. Gunanti Mahasri, M.Si

Tilapia (Oreochromis niloticus) is atype of fish that is easily cultivated in
various places (pond, floating cage and rice fields). Feed is one of the limiting
factors of production in a fish farming activity, particularly in intensive systems.
Food that is eaten by the fish will be processed in the body, and the elements will
be absorbed nutrients or nutrient to be used to build networks and meat resulting
in growth. Fish growth rate is influenced by the type and quality of feed given.
Pollard is an alternative feed ingredients that have great potential, both as a source
of energy, crude fiber source, or sources other macro nutrients. Factors limiting its
use in the ration is high crude fiber content of the pollard. Mold in fermentation
used and contributes to a feed enzymes that help digestion and to penetrate into
the network feed that network structure becomes brittle and breaks down and the
surface becomes more widespread. more surface enables direct contact with
digestive enzymes cellulose greater.

The research design used in this study is completely randomized design
(CRD). The study consisted of three treatments with 6 replications. The main
parameters in this study is a test feed nutrient content, the amount of feed intake,
feed digestibility levels, weight and length growth of tilapia. Supporting
parameters in this study is the quality of water throughout the study. The main
parameters of data that includes the amount of feed intake, feed digestibility and
growth rate of the weight and length of tilapia were statistically analyzed using
ANOVA. Data were obtained when there is a difference can be further tested,
Duncan’'s Multiple Range Test (Duncan's Multiple Range Test). Data test nutrient
content of feed were analyzed descriptively.

The results of the analysis of the nutrient content of food research trials
show that using tempeh fermentation pollard 0.2% can increase the nutritional
value of 16,98% protein pollard. Pollard tempeh fermentation using 0.2% can
improve the digestibility of crude fiber and digestibility of dry matter pollard.
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Feed consumption of tilapiain the treatment using fermented tempeh pollard 0.2%
iIs not gignificantly different from the commercial feed. Pollard tempeh
fermentation using 0.2% to 16.98% protein content can increase the growth rate

of tilapia.

xii
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