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ABSTRAK

Kantin merupakan tempat mahasiswa memenuhi kebutuhan gizi ketika
berada di kampus seharian. Kondisi higiene dan sanitasi makanan kantin yang
baik dapat menghindarkan makanan dari kontaminasi. Penelitian ini dilakukan
untuk mengetahui kondisi higiene sanitasi kantin, kualitas bakteri Salmonella sp.
dalam makanan serta mengidentifikasi keluhan salmonellosis konsumen di
Kampus C Universitas Airlangga.

Penelitian dilakukan dengan metode observasional dan memiliki rancangan
penelitian cross sectional. Sampel dari penelitian ini yaitu 37 stan kantin Kampus
C Universitas Airlangga. Pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi,
pengisian kuesioner, uji laboratorium dan wawancara sehingga didapatkan
informasi mengenai variabel penelitian. Variabel penelitian adalah bangunan,
fasilitas sanitasi, peralatan, makanan, higiene penjamah, kualitas fisik dan
keberadaan bakteri Salmonella sp. pada makanan serta keluhan salmonellosis
mahasiswa konsumen kantin Kampus C Universitas Airlangga.

Hasil penilaian higiene dan sanitasi kantin Kampus C Universitas Airlangga
secara keseluruhan sebesar 81,0%, telah memenuhi sesuai Keputusan Menteri
Kesehatan No. 1098 tahun 2003 tentang Persyaratan Higiene Sanitasi Rumah
Makan dan Restoran yaitu lebih dari sama dengan 70%. Tidak terdapat bakteri
Salmonella sp. dalam 6 sampel makanan yang diteliti. Terdapat beberapa keluhan
salmonellosis yang dialami konsumen, yaitu diare (43,6%), sakit pada perut
(38,4%), mual dan muntah (7,6%), serta demam (5,1%).

Kesimpulan yang dapat ditarik adalah tidak terdapat bakteri Salmonellosis
sp. dalam sampel yang diteliti. Hasil observasi menunjukkan kondisi higiene
sanitasi kantin yang sudah memenuhi standar. Selain itu terdapat keluhan
salmonellosis pada konsumen kantin Kampus C Universitas Airlangga. Pihak
pengelola kantin sebaiknya meningkatkan kondisi higiene sanitasi di kantin,
membina penjamah makanan di kantin serta bekerjasama dengan dinas kesehatan
untuk melakukan pengawasan.
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