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ABSTRAK

PENGARUH TINGKAT PAPARAN STRES SELAMA
KEBUNTINGAN TERHADAP JUMLAH SEL GLIA DAN
EKSPRESI BDNF OTAK MENCIT (Mus Musculus) BARU LAHIR

USWATUN KHASANAH

Glukokortikoid yang meningkat selama stres maternal menyebabkan aktivasi
HPA aksis janin sehingga terjadi peningkatan Ca’" influx. peningkatan Ca’" influx ini
merangsang reseptor glutamat N-methy! D-aspartate (NMDA) melalui reseptor 5-HT,
sehingga ka dar BDNF m enurun da n m engakibatkan pe nurunan pr oliferasi da n
neurogenesis. T ujuan da ri pe nelitian 1 ni unt uk mengetahui pe ngaruh p aparan s tres
selama ke buntingan terhadap jumlah sel glia dan ekspresi B DNF ot ak anak m encit
(Mus m usculus). P enelitiani nim erupakan eksperimen 1 aboratorium de ngan
randomized post test only control group design. Hasil rerata tertinggi s el mikroglia
didapatkan pada kelompok perlakuan 2 (229,4 + 124,9) dan terendah pada kelompok
kontrol (95 + 35,9). Hasil rerata ekspresi BDNF tertinggi didapatkan pada kelompok
perlakuan 2 dengan ni lai median (4,6 +2,8 — 9,4) danterendah pada ke lompok
kontrol (0,7 £ 0,59). Terdapat perbedaan bermakna antar kelompok (p<0,05). Tidak
ada k orelasi b ermakna antara astrosit dengan ekspresi B DNF, ol igodendrosit da n
eskpresi B DNF (p>0,05). D idapatkan kor elasi be rmakna m ikroglia da n e kspresi
BDNF ( p<0,05). D apatdi simpulkan ba hwa stress elamak ebuntingand apat
meningkatkan jumlah sel mikroglia dan meningkatkan ekspresi BDNF anak mencit.

Kata k unci: s tres s elama k ebuntingan, sel g lia, a strosit, o ligodendrosit, m ikroglia,
ekspresi BDNF.
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