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ABSTRAK

Yesi Febrianingtias, 111011204, Hubungan Antara Dukungan Sosial dengan
Harga Diri Remaja Penyandang Tunadaksa, Skripsi, Fakultas Psikologi
Universitas Airlangga, 2017. xx + 150 halaman, 11 lampiran.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan sosial dengan
harga diri pada remaja penyandang tunadaksa. Definisi harga diri pada penelitian ini
menggunakan teori milik Rosernberg (1965). Untuk definisi dukungan sosial
menggunakan teori milik Weiss (1974).

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif pada 46 remaja penyandang
tunadaksa. Teknik sampling yang digunakan adalah purposive sampling. Dalam
penelitian ini, alat pengumpul data yang digunakan adalah kuisioner terjemahan alat
ukur Rosernberg Self Esteem Scale (RSES) milik Rosernberg (1965). Untuk terjemahan
skala dukungan sosial, digunakan Social Previsions Scale (SPS) adaptasi dari Cutrona
& Russell (1987). Teknik analisis data menggunakan teknik korelasi sederhana dengan
program SPSS 20.0 for Windows.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara dukungan
sosial dengan harga diri. Oleh itu, didapatkan hasil bahwa dukungan sosial memiliki
hubungan positif dengan harga diri. Penelitian ini dapat membantu orang
menyandang tunadaksa, masyarakat, yayasan maupun keluarga untuk mengetahui
pentingnya dukungan sosial untuk harga diri penyandang dan mencapainya.

Kata kunci: dukungan sosial, harga diri, remaja, tunadaksa.
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