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Nurul Hidayatl, 1997, Pengaruh penambahan antioksidan campuran BHA-asam
sitrat dengan berbagal \kemposisi<4erbadapsangkaperoksida dalam minyak
kelapa. Skripsl dl bawah bimbingan Dra. Usreg Sri H, Msl, dan Drs Yusuf syah,
MS. Jurusan kimla FMIPA Universitas Alrlangga

ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian pengaruh campuran antioksidan BHA dan asam
sitrat dengan berbagal komposisi terhadap angka peroksida dalam minyak
kelapa. Adapun tujuan dari peneiitian inl adalah untuk mengetahul pengaruh
campuran antioksidan BHA dan asam sitrat dengan berbagal komposisi terhadap
angka peroksida dalam minyak kelapa dibandingkan dengan minyak yang tidak
diberi antioksidan, dan komposisi campuran BHA banding asam sitrat berapa yang
memiliid potensl terbesar agar diperoleh angka peroksida terkecll dalam waktu
penyimpanan yang sama.

Penentuan kadar peroksida dalam minyak kelapa dilakukan secara titrasi
iodometri dan angka peroksida dinyatakan dalam banyaknya mg oksigen tiap 100
gram minyak.

Hasll yang diperoleh darl penelitian dan analisi data menunjukkan bahwa
terdapat perbedaan yang nyata antara minyak yang diperl campuran antioksidan
BHA-asam sitrat dengan minyak yang tidak diberi antioksidan. Juga didapat
adanya ion-lon logam berat dalam minyak yaltu Fe dan Cu masing-masing
sebesar 2.0184 dan 0.1232 (ppm) yang merupakan pro-oksidan kuat untuk
meningkatkan kerusakan minyak. Perbandingan BHA-asam sitrat sebesar 3:1
memberikan rata-rata angka peroksida terkecll untuk waktu penyimpanan yang
sama.
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