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Latar Belakan dan Tujuan: 

Kanker rongga mulut memerlukan tindakan eksisi luas dan manajemen kelenjar 
getah bening (KGB) leher. Deseksi leher klasik dapat merupakan tindakan 
berlebihan dan menimbulkan morbiditas pascaoperasi pada pasien. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui apakah pemeriksaan klinis, CT Scan, FNAB dan VC 
KGB leher dapat menjadi prediktor metastase KGB leher pada keganasan rongga 
mulut. 

Bahan dan Cara: 

Penelitian ini adalah uji diagnostik yang bersifat observasi analitik dengan rancang 
bangun cross sectional. Populasi penelitian adalah  pasien dengan kanker rongga 
mulut T3-T4/N0-N1M0 yang dirawat di Divisi Bedah Kepala Leher / SMF Ilmu 
Bedah RSUD Dr. Soetomo Surabaya, periode Januari 2015 – Februari 2017. 

Hasil: 

Terdapat 32 pasien kanker rongga mulut, 19 pasien memiliki data lengkap 
mengenai diagnosis, status klinis ukuran tumor (T) dan KGB leher (N), hasil fine 
needle aspiration biopsy (FNAB), CT Scan dan hasil patologi definitif. Data VC 
(vries coupe) hanya 3 pasien, tidak dapat dianalisis. Rasio laki-laki perempuan 
2,6:1. Usia rata-rata 50,7 tahun (rentang 24 – 76 tahun). Pemeriksaan klinis KGB 
leher dan FNAB memiliki akurasi 62,5% sebagai prediktor metastase KGB leher 
pada keganasan rongga mulut (p = 0.883 dan 0.319). CT Scan prabedah memiliki 
akurasi 73,9% (p = 0.018).  

Kesimpulan: 

CT Scan merupakan prediktor paling kuat metastase KGB leher pada kanker 
rongga mulut, disusul FNAB dan klinis KGB leher. 

Kata kunci: kanker rongga mulut, KGB leher, FNAB, CT Scan. 
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