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Pendahuluan : Fenomena di Indonesia, saat ini lansia yang terlantar
direlokasi ke Griya Werdha untuk mendapatkan pelayanan dari pemerintah,
sebagai wujud pelaksanaan undang-undang. Perpindahan tempat tinggal dari
rumah ke Griya Werdha dapat menimbulkan stress pada lansia, baik secara
fisik, psikologis maupun sosial. Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh
pemahaman yang mendalam tentang pengalaman hidup lansia terlantar
yang direlokasi ke Griya Werdha. Metode : Peneliti menggunakan
pendekatan fenomenologis yaitu menjelaskan atau mengungkap makna
konsep atau fenomena pengalaman yang didasari oleh kesadaran yang
terjadi pada beberapa individu. Informan yang terlibat dalam penelitian ini
adalah lansia sebanyak tujuh orang; tiga orang berjenis kelamin perempuan
dan empat orang berjenis kelamin laki-laki, berusia 60-80 tahun, semua
informan adalah penghuni UPTD Griya Werdha Jambangan Surabaya.
Hasil : Hasil penelitian ini menunjukkan keputusan lansia untuk memasuki
Griya Werdha merupakan hal yang sulit dilakukan, tetapi setelah beberapa
bulan menempati Griya Werdha terjadi perubahan persepsi dari lansia
tersebut mengenai tinggal di Griya Werdha, lansia menjadi puas tinggal di
Griya Werdha. Diskusi : Perpindahan lansia dari tempat tinggal asal ke
Griya Werdha merupakan suatu pengalaman hidup yang penting , dimana
ditemukan lansia yang memasuki Griya Werdha mengalami perubahan
persepsi, setelah menempati Griya Werdha dalam beberapa lama.
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Introduction: : In Indonesia, more elderly are relocated to nursing home to get
services from the government, as a form of implementation of the law. This can
cause stress for the elderly, both physical, psychological and social. The purpose
of this study is to gain a deep understanding of the experience of elderly who
relocated to nursing home. Method: The researcher use a phenomenological
approach to reveal the meaning of experience based on awareness that occurs in
some individuals. Subjects involved in this study were seven elderly; three female
and four male, 60-80 vyears old, residents of one nursing home in
Surabaya. Result: The results of this study indicate that the elderly decision to
enter Griya Werdha was difficult, but after several months of occupation there is a
change of perception, they become satisfied to live in nursing
home. Discussion: The elderly migration from the original residence to the Griya
Werdha is an important life experience, where it was found that the elderly
entering Griya Werdha experienced a change of perception, having occupied
Griya Werdha in some time.
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