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RINGKASAN

Pengaruh Nikotin dan Cigarette Smoke Extract (CSE)
terhadap Ekspresi mMRNA CRF dan POMC pada Otak
Mencit dalam Kondisi Reward

Hana Aulia Rahmah

Drug addiction merupakan suatu keadaan kronis yang ditandai dengan
relapsing disorder akibat paparan berulang suatu substansi adiktif. Salah
satu senyawa yang dapat menyebabkan adiksi yaitu nikotin. Nikotin
merupakan stimulan adiktif yang ditemukan dalam rokok maupun bentuk
tembakau lainnya. Nikotin dapat meningkatkan dopamin di nucleus
accumbens (NAcc), sehingga menimbulkan efek reward. Penelitian ini
dilakukan untuk mengetahui pengaruh nikotin dan cigarette smoke extract
(CSE) terhadap ekspresi mRNA corticotropin-releasing factor (CRF) dan
pro-opiomelanocortin (POMC) pada otak mencit dalam kondisi reward.

Penelitian ini terdiri dari 3 kelompok perlakuan yaitu kelompok
nikotin 0,5 mg/kg, kelompok CSE 0,5 mg/kg, dan kelompok kontrol yang
diberi salin 1 ml/kg. Metode yang digunakan untuk mengetahui efek reward
yaitu conditioned place preference (CPP). Metode ini terdiri dari tiga tahap
yaitu, pre-conditioning, conditioning, dan post-conditioning. Pada tahap
conditioning hewan coba diinjeksi obat atau pembawa secara subkutan
sebelum dipasangkan dengan kompartemen tertentu. Tahap conditioning
dilakukan 2 kali sehari masing-masing selama 30 menit selama 3 hari.
Pengukuran ekspresi mMRNA CRF dan POMC dilakukan pada area midbrain
dan ventral striatum menggunakan metode reverse transcription
polymerase chain reaction (RT-PCR). Produk hasil PCR
dielektroforesis pada gel agarose 2%. Pengukuran rata-rata (mean) band
menggunakan software ImageJ.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kelompok nikotin 0,5 mg/kg
(277,4 £ 54,64; p<0,01) dan kelompok CSE 0,5 mg/kg (202,6 + 58,66;
p<0,05) terlihat menghabiskan banyak waktu pada drug-paired chamber
dibandingkan dengan kelompok kontrol (-16,6 £ 43,59). Berdasarkan hasil
tersebut menunjukkan bahwa pemberian nikotin 0,5 mg/kg dan CSE 0,5
mg/kg mampu menimbulkan reward. Pengukuran molekuler pada kondisi
reward tersebut menunjukkan bahwa pemberian nikotin 0,5mg/kg dan CSE
0,5 mg/kg tidak dapat meningkatkan ekspresi mMRNA CRF dan POMC di
area midbrain dan ventral striatum.
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