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RINGKASAN 

 

KARAKTERISASI FISIKOKIMIA KOKRISTAL ASAM p-

METOKSISINAMAT-KAFEIN YANG DIBUAT DENGAN 

METODE PENGUAPAN PELARUT 
 

Intan Purnama Sari 

Kencur memiliki kandungan utama yaitu etil p-metoksisinamat 

(EPMS) yakni sebesar 31,77% yang di dalam tubuh akan mengalami 

hidrolisis menjadi senyawa aktif biologis asam p-metoksisinamat (APMS), 

senyawa ini  bekerja sebagai antiinflamasi dengan menghambat enzim 

siklooksigenase, sehingga konversi asam arakhidonat menjadi 

prostaglandin akan terganggu. APMS memiliki kelarutan dalam air yang 

rendah yaitu 0,71 mg/mL pada suhu 25°C yang berarti sangat sukar larut. 

Kelarutan yang buruk dapat menyebabkan bioavailabilitas dalam tubuh 

rendah sehingga efek yang ditimbulkan menjadi tidak optimal.  

Pembentukan kokristal memberikan potensi yang baik terhadap 

peningkatan kelarutan, laju disolusi, bioavailabilitas, stabilitas fisik, 

stabilitas kimia, kompresibilitas, dan higroskopisitas suatu BAF. 

Pembentukan ini memerlukan koformer yang mampu berinteraksi secara 

nonkovalen dengan APMS pada besaran perbandingan stoikiometri 

tertentu. Kafein merupakan golongan alkaloid yang dapat digunakan 

sebagai koformer karena tergolong dalam Generally Recognized as Save 

(GRAS), larut dalam air, serta mempunyai gugus karbonil pembentuk 

ikatan hidrogen dnegan APMS. Setelah dilakukan prediksi ikatan 

menggunakan aplikasi HyperChem dihasilkan energi potensial antara 

APMS-kafein pada perbandingan molar 1:1 lebih rendah dibandingkan 

energi yang dihasilkan APMS tunggal. Semakin rendah energi yang 

dihasilkan, maka semakin mudah pula terbentuk reaksi APMS-kafein 

melalui ikatan hidrogen. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteistik fisikokimia 

(titik lebur, kisi kristal, gugus fungsi, dan morfologi permukaan) kokristal 

APMS-kafein perbandingan molar 1:1 (KK) yang dibuat dengan metode 

penguapan pelarut dan dikarakterisasi menggunakan spektroskopi 

inframerah (IR), Differential Scanning Calorimetry (DSC), Difraksi Sinar 

X Serbuk (DSXS) dan Scanning Electron Microscope (SEM). 

Hasil karakterisasi DSC pada termogram KK menghasilkan puncak 

endotermik dengan titik lebur lebih rendah dari APMS (173,55°C) dan 

kafein (235,86°C) yakni pada suhu 155,09°C. 
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Hasil karakterisasi dengan DSXS pada campuran fisik 1:1 

menunjukkan data 2θ yang hampir sama dan identik dengan sudut yang 

muncul pada dua bahan penyusunnya yaitu APMS dan kafein. Hal ini 

berarti bahwa pada campuran fisik ini tidak terjadi interaksi antara APMS 

dengan kafein. Kokristal APMS-kafein (KK) menunjukkan profil 

difraktogram yang mengindikasikan terbentuknya kristal baru dibuktikan 

dengan munculnya puncak baru pada sudut 2θ = 9.4054°; 13.8609°; 

15.2124°; 17.8274°; dan 19.2285°.  

Hasil mikrofotograf SEM menunjukkan APMS memiliki bentuk 

kristal yaitu bladed atau seperti sebuah bilah dan kafein mempunyai habit 

kristal berbentuk lamellar atau berlapis-lapis. Pada hasil mikrofotograf 

kokristal APMS-kafein dengan perbandingan molar 1:1, terlihat bentuk 

habit yang berbeda dengan habit kedua bahan penyusunnya, yaitu memiliki 

habit kristal berbentuk kolumnar atau kolom. Hal ini menunjukkan bahwa 

kokristal APMS-kafein yang dibuat dengan metode penguapan pelarut 

berhasil terbentuk. 

Hasil karakterisasi menggunakan spektrofotometer inframerah 

menunjukkan bahwa pada campuran fisik 1:1  menunjukkan hilangnya pita 

serapan pada gugus fungsi O-H APMS yang awalnya berada pada bilangan 

gelombang 3064,89 cm
-1

. Pada campuran fisik 1:1  juga terlihat hilangnya 

gugus fungsi C=O karboksilat APMS yang awalnya terdeteksi pada 

bilangan gelombang 1689,64 cm
-1

. Sedangkan untuk gugus fungsi C-O, 

C=C, dan C-H tidak mengalami pergeseran yang signifikan. Hasil ini 

menunjukkan bahwa campuran fisik APMS-kaf dengan perbandingan 

molar 1:1 diprediksi dapat terjadi interaksi intermolekuler antara keduanya. 

Dibuktikan dengan hilangnya pita serapan gugus fungsi O-H karboksilat 

dan C=O karboksilat dari APMS.  

Kesimpulan yang diperoleh berdasarkan hasil karakterisasi terhadap 

APMS, Kaf, campuran fisik 1:1, dan KK dengan menggunakan DSC, 

DSXS, SEM, dan FTIR adalah kokristal APMS dengan kafein yang dibuat 

melalui metode penguapan pelarut telah terbentuk dan mempunyai 

karakteristik fisikokimia yang berbeda dibandingkan campuran fisik dan 

komponen penyusun kokristal. 
 

 

 

 

 

 

 


