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RINGKASAN 

 

Efek Kuersetin Terhadap Respons Nyeri Neuropati Perifer 

Yang Diinduksi Oleh Oxaliplatin 

 

Luke Wongso  

 

 

Kanker merupakan salah satu penyakit degeneratif yang muncul pada 

berbagai golongan usia dan jenis kelamin. Jumlah orang yang terdiagnosis 

penyakit kanker semakin hari semakin bertambah. Namun, seiring dengan 

kemajuan ilmu pengobatan dan perawatan yang efektif dengan agen 

kemoterapi, jumlah penyintas kanker juga ikut bertambah. Sayangnya, 

penggunaan agen kemoterapi juga mempengaruhi sel normal tubuh dan 

menyebabkan efek samping yang merugikan seperti neuropati perifer 

(CIPN). Prevalensi CIPN tertinggi terjadi pada kasus penggunaan agen 

kemoterapi golongan platinum, seperti cisplatin dan oxaliplatin, yaitu 

sebesar 70-100%. Senyawa golongan platinum dapat mengikat dan 

memengaruhi DNA mitokondria sehingga menyebabkan disfungsi 

mitokondria. Kerusakan fungsi fisiologis mitokondria diikuti dengan 

penurunan metabolisme sel yang disertai dengan peningkatan produksi 

reactive oxygen species (ROS) dan stres oksidatif. Selanjutnya, ROS dapat 

menyebabkan aktivasi jalur apoptosis neuron dan meningkatkan produksi 

mediator pro-inflamasi. Hal-hal inilah yang menginduksi terjadinya 

neuropati perifer. Antioksidan diketahui dapat menurunkan kadar ROS 

dalam tubuh. Kuersetin merupakan senyawa antioksidan yang berpotensi 

dalam menghambat kondisi neuropati yang disebabkan agen kemoterapi 

golongan platinum karena dikenal memiliki efek neuroprotektif dengan cara 

menurunkan stres oksidatif melalui jalur Nrf2-ARE. Penelitian ini dilakukan 

untuk mengetahui adanya efek kuersetin sebagai treatment terhadap 

neuropati perifer yang diinduksi oxaliplatin. 

Penelitian ini menggunakan hewan coba mencit yang terbagi menjadi 

beberapa kelompok, yaitu kelompok kontrol normal, kelompok oxaliplatin 

dengan pemberian vehicle, kelompok oxaliplatin dengan pemberian 

kuersetin 50, 250, dan 500 mg/kg BB. Pemberian oxaliplatin dilakukan pada 

hari ke-0, 2, 4, dan 6, sedangkan pemberian kuersetin dilakukan pada hari 

ke-7 hingga hari ke-14. Evaluasi respons nyeri neuropati perifer dilakukan 

dengan uji perilaku menggunakan von Frey Test. Respons nyeri berupa 

penarikan atau pengangkatan kaki belakang mencit. Serangkaian filamen 
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von Frey (0,02; 0,04; 0,07; 0,16; 0,4; 0,6; 1,0; 1,4; dan 2,0 gram) digunakan 

sebagai stimulus untuk mengukur parameter allodynia mekanik. Melalui 

parameter allodynia mekanik, nilai withdrawal threshold hewan coba dapat 

dihitung. Dari hasil penelitian didapatkan bahwa kuersetin dengan dosis 50, 

250, dan 500 mg/kg BB dapat meningkatkan 50% withdrawal threshold 

hewan coba yang sebelumnya menurun akibat pemberian oxaliplatin. Dari 

penelitian ini dapat disimpulkan bahwa kuersetin dengan dosis 250 mg/kg 

BB sudah cukup untuk menyembuhkan allodynia mekanik yang merupakan 

manifestasi dari nyeri neuropati perifer akibat induksi oxaliplatin. 
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