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Fokus dari penelitian ini adalah melihat keterbukaan komunikasi dari Teori 

Penetrasi Sosial, khususnya keterbukaan anak remaja dengan orang tua mengenai 

pembahasan pacaran. Dari yang sudah ada sebelumnya, ditemui beberapa kasus anak 

remaja yang backstreet atau pacaran secara sembunyi yang akhirnya menimbulkan 

masalah yang lebih besar, yaitu hamil di luar nikah, bahkan penjualan manusia. Peneliti 

melihat hal ini disebabkan dikarenakan kurangnya komunikasi dan kurang terbukanya 

anak dengan orang tua untuk masalah berpacaran. Banyak faktor yang mempengaruhi 

tertutupnya anak terhadap orang tua, salah satunya adalah tidak adanya usaha 

komunikasi dari orang tua terlebih dahulu ataupun orang tua yang problematik. 

Penelitian akan dianalisi menggunakan Social Penetration Theory milik Altman dan 

Taylor. Untuk teori pendukung lainnya, peneliti menggunakan fungsi kohesivitas untuk 

melihat lebih lanjut keterbukaan dari anak ke orang tua mengenai hal berpacaran. 

Penelitian ini bersifat kualitatif dan deskriptif dengan menggunakan wawancara 

mendalam atau indepth interview. Penelitian ini menunjukan terdapat satu dari keempat 

keluarga yang memiliki keterbukaan tertinggi, dimana ini menyangkut kebiasaan yang 

dibangun dalam keluarga itu sendiri untuk selalu terbuka satu sama lain dari kecil. 

Sedangkan terdapat satu keluarga yang memiliki keterbukaan paling rendah 

dikarenakan adanya depenetrasi.  
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ABSTRACT 
	  

The focus of this research is to look at the openness of communication from the 

Social Penetration Theory, specifically the openness of teenagers with parents regarding 

the discussion of dating. From the previous ones, there were several cases of backstreet 

or secretly dating adolescents which eventually led to a bigger problem, namely getting 

pregnant out of wedlock, and even human trafficking. Researchers see this is due to lack 

of communication and lack of openness of children and parents for dating problems. 

Many factors affect the closure of children to parents, one of which is the lack of 

communication efforts from parents or problematic parents. The study will be analyzed 

using Altman and Taylor's Social Penetration Theory. For other supporting theories, 

researchers use the cohesiveness function to further see openness from child to parent 

regarding dating. This research is qualitative and descriptive by using in-depth 

interviews or in-depth interviews. This research shows that there is one of the four 

families that has the highest openness, which concerns the habits that are built in the 

family itself to always be open to each other from childhood. While there is one family 

that has the lowest openness due to depenetration. 
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