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RINGKASAN

EFEK CURCUMIN PADA RESPON ALLODYNIA
MENCIT DENGAN NEUROPATI YANG DIINDUKSI
OXALIPLATIN

Risda Maulida

Chemotherapy Induced Pheriperal Neuropathy atau CIPN merupakan
nyeri neuropati perifer yang disebabkan oleh pemberian obat kemoterapi.
secara klinis, kondisi CIPN terjadi kerusakan saraf sensorik secara dominan,
namun tidak menutup kemungkinan disertai dengan kerusakan saraf motorik
dan perubahan otonom. Gangguan sensorik biasanya timbul seperti sensasi
kesemutan ringan hingga rasa sakit terbakar dan hipersensitif terhadap
rangsangan. Diketahui bahwa obat kemoterapi dalam merusak saraf sensorik
dapat melalui beberapa mekanisme antara lain merusak inti DNA
mitokondria, pelepasan mediator nyeri, serta kerusakan pada serabut A dan
C. Salah satu yang menyebabkan nyeri neuropati adalah penggunaan obat
kemoterapi seperti oxaliplatin. Oxaliplatin menyebabkan terjadinya
kerusakan mitokondria yang mengarah pada peningkatan ROS sehingga
akan mengarah terjadinya kerusakan biomolekul intraseluler. Selain itu,
ROS dapat menyebabkan aktivasi jalur apoptosis dan meningkatkan
mediator proinflamasi.

Salah satu obat yang diduga dapat memperbaiki kerusakan saraf
sensorik yang diinduksi oleh kemoterapi adalah curcumin. Curcumin
merupakan senyawa antioksidan kuat, neuroprotektif, dan antiinflamasi.
Antioksidan mampu menurunkan peningkatan ROS, dan menghambat
NADPH oksidase, dan menghambat degradasi dari Nrf2 (nuclear factor
erythroid 2-related factor 2) melalui jalur ubiquitin proteosomal sehingga
meningkatkan enzim antioksidan endogen. Oleh karena itu, penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui efek curcumin terhadap respon nyeri neuropati
yang diinduksi dengan oxaliplatin.

Pada penelitian ini digunakan 30 ekor mencit yang dikelompokkan
menjadi 5 kelompok terdiri dari kelompok kontrol normal, kelompok model
nyeri neuropati yang diinduksi oleh oxaliplatin 3 mg/kg, dan kelompok
curcumin 30 mg/kg, 60 mg/kg, atau 120 mg/kg, dimana tiap kelompok terdiri
dari 6 ekor. Pada kelompok yang di induksi oleh oxaliplatin diinjeksikan
secara intraperitoneal pada minggu pertama yang pada hari ke-1, 3, 5, dan
6. Sedangkan pada kelompok yang berikan curcumin diinjeksikan secara
intraperitoneal sekali per hari, mulai hari ke-7 hingga ke-14. Dan metode

vii

SKRIPSI EFEK CURCUMIN PADA... RISDA MAULIDA



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

yang dipakai untuk pengukuran nyeri neuropati yang diinduksi oxaliplatin
adalah Von frey test pada hari ke-0, 1, 3, 5, 7, 10, 14, 18, dan 22.

Hasil yang didapat dari pengukuran nyeri neuropati dengan metode Von
frey test menunjukkan efek mechanical allodynia yang baik pada kelompok
nyeri neuropati yang diinduksi oxaliplatin. Pada model nyeri neuropati yang
diinduksi oleh oxaliplatin dengan pemberian curcumin 30 mg/kg, 60 mg/kg,
dan 120 mg/kg menghasilkan kenaikan nilai 50% withdrawal threshold.
Pada kelompok curcumin 30 mg/kg cenderung mengalami kenaikan pada
hari ke-10 hingga 18 dan mengalami kenaikan yang signifikan pada hari ke-
22. Sedangkan pada kelompok curcumin 60 mg/kg cenderung mengalami
kenaikan pada hari ke-10 hingga 14 dan mengalami kenaikan yang signifikan
pada hari ke-18 hingga 22. Sementara itu, pada kelompok curcumin 120
mg/kg cenderung mengalami kenaikan pada hari ke-14 dan mengalami
kenaikan yang signifikan pada hari ke-14 hingga 22.
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