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RINGKASAN 

 

Perubahan Ekspresi Aquaporin3 Dan Aquaporin4 Setelah 

Konstipasi Akut Yang Diinduksi Morfin Dan Pemberian 

Bisakodil Pada Kolon Mencit 

 

Rafiqa Amalia Chasanah  

 

 

Morfin adalah salah satu opioid yang sering diresepkan untuk 

mengobati nyeri moderat hingga nyeri hebat yang menyebabkan efek 

samping konstipasi. Opioid Induce Constipation (OIC), konstipasi yang 

ditimbulkan karena penggunaan opioid, diketahui terjadi pada lebih dari 90% 

pasien yang diberikan terapi opioid (Twycross, 1986). Salah satu mekanisme 

terjadinya OIC yaitu melalui Aquaporin (AQP), sebuah membran kanal yang 

mengangkut air pada tubuh manusia, yang penting untuk regulasi 

homeostasis air (Ikarashi, 2012). Morfin menyebabkan konstipasi dengan 

meningkatkan ekspresi AQP3 pada usus tikus. Peningkatan ekspresi AQP3 

dinyatakan secara tidak langsung melalui serotonin sehingga air pada sisi 

luminal akan lebih banyak terabsorbsi ke sisi vaskular usus (Ikarashi et al., 

2015). Terapi konstipasi yang direkomendasikan adalah bisakodil (NHS, 

2018). 

Tujuan penelitian ini adalah menganalisis efek pemberian morfin secara 

akut terhadap perubahan ekspresi mRNA transporter AQP3 dan AQP4 pada 

kolon mencit dengan parameter konstipasi berat feses, jumlah feses, dan 

kadar air feses tiap waktu (jam ke-1 dan jam ke-5 setelah induksi morfin) 

serta menganalisis efek bisakodil untuk mengatasi konstipasi tersebut. 

Penelitian menggunakan 36 ekor mencit yang terbagi menjadi tiga kelompok 

yaitu kelompok normal salin 10 µl/g BB, kelompok morfin 10 mg/kg BB, 

dan kelompok morfin + bisakodil 100 mg/kg BB. Kemudian masing-masing 

kelompok dibagi lagi menjadi dua sub-kelompok berdasarkan waktu 

sacrifice yaitu jam ke-1 dan jam ke-5 setelah induksi morfin. Pengamatan 

perubahan ekspresi AQP3 dan AQP4 menggunakan metode Polymerase 

Chain Reaction (PCR). 

Hasil penelitian menunjukan terjadi penurunan jumlah feses, berat 

feses, dan persentase kadar air feses pada kondisi konstipasi dan terjadi 

peningkatan jumlah feses dan persentase kadar air feses dengan pemberian 
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bisakodil. Pada pengukuran persentase kadar air feses menunjukan 

perbedaan bermakna antara kelompok normal salin dan kelompok morfin 

jam ke-1 (p<0,0001), kelompok normal salin dan morfin jam ke-5 (p<0,001), 

kelompok morfin dan morfin+bisakodil jam ke-1 (p<0,0001), dan kelompok 

morfin dan morfin+bisakodil jam ke-5 (p<0,0001). Pada saat konstipasi 

terjadi peningkatan ekspresi AQP3 ditandai dengan perbedaan bermakna 

antara kelompok morfin dan normal salin jam ke-1 (p<0,0001). Pemberian 

bisakodil menurunkan ekspresi AQP3 ditandai dengan perbedaan bermakna 

pada kelompok morfin dan morfin+bisakodil jam ke-5 (p<0,001). Namun, 

pada pengukuran ekspresi AQP4 tidak terjadi perubahan pada semua 

kelompok.   

Berdasarkan uraian tersebut maka pada kondisi OIC terjadi peningkatan 

ekspresi AQP3 yang diikuti dengan penurunan kadar air feses serta ditandai 

dengan penurunan jumlah feses dan berat feses. Pemberian laksatif bisakodil 

dapat mengatasi OIC berdasarkan penurunan ekspresi AQP3 dan 

peningkatan kadar air feses dan jumlah feses.  
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