IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR ISI
Halaman
SAMPUL DEPAN ...ttt sttt et saesbesreeneene e [
SAMPUL DALAM ...ttt bbbttt bbbt et i
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt iii
LEMBAR PERSETUJUAN TESIS ..ottt iv
SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS KARYA ..ot vV
LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH ..o, vi
DAFTAR SINGKATAN ...ttt sttt st ane e esa e et ssestestesresneareas vii
KATA PENGANTAR .. ..ot bbbttt bbb iX
RINGKASAN . .. .ottt te s e e s e e et e saesbesbeereenaeneeneeneens Xi
ABSTRACT ..t bbbt bbbttt et bbbt be s xiii
DAFTAR ISH .ottt st st b e sa e e e e e saesresreeneeneas Xiv
DAFTAR TABEL ..ottt bbbttt st nneeneas XVi
DAFTAR GAMBAR. ... ..ottt sttt sae e eneenaena e nes Xvii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xviii
BAB | PENDAHULUAN
1.1 Latar BElaKang .......c.coveiiiiiiecc sttt 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN .......ooviiiiieiiecse e e e 5
1.3 TUJUAN PENEIITIAN.......ccuiiieiiece et sre e ens 6
1.3.1 TUJUAN UIMUM ittt 6
1.3.2 TUJUAN KRUSUS......eeiieiieiieeie ettt ettt sta et re e e neenne s 6
1.4 Manfaat PENEIItIAN........ccoiieiieecie e e 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Sindoma LiSiS TUMOF (SLT) .uviiiiiiiiiicieeee e 7
2. 1.1 DEFINISE c.veviiiiitisiieieeie ettt ettt st bbb 7
2.1.2 EPIAEMIONIOQH «..cviieiiiiiee e 7
0 I B o] [T ISR SO S 8
A T | 1 S S 9
2.1.4.1 SLT LaDOALOIIS ...veuveveieiiiiiiieieee ettt 10
2.1.4.2 SLT KIINIS..c.icieiiiecece sttt eneas 10
2.1.5 Pengelompokan SLT Berdasarkan Faktor RiSiKO ...........ccccccovveviiiiciieiinennenn, 11
2.1.6 Patofisiologi dan PatOgeNESIS . ........ccviirieieienie e 14
2.1.7 Manifestasi KINIS.......c.cooiiiiiiiiiieceee s 18
2.2 Penatalaksanaan Sindroma LisiS TUMOF (SLT).....ccooiviiiiiniiiiieiec e 20
2.2.1 PENCEYANAN ........eiitieieiie ittt et a et reere e 21
2.2.2 TeraPl SLT ..ot 23
2.2.2.1 HIPerkalemia..........ccoeiieiieiicec e 23
2.2.2.2 HIPerfoSTateMIA. .......cc.oiiiiiiiciieieee e 24
2.2.2.3 HIPOKAISEMIA .....cveeieciiccie ettt 24
2.2.2.4 HIPEIUMISEMIA. ..eiuviteteitisiesii ettt 24
2.2.3 Terapi HIPErNIdraSi........cocciiiii it 25
2.2.4 Protokol Hiperhidrasi RSUD Dr. SOBIOMO ........cooiririninieieiesie e 27
BAB Il KERANGKA PENELITIAN
3.1 Kerangka KONSEPLUAL .........ccvoiiiiiiiiiiiiesiieieee e 28
3.2 Kerangka Operasional ...........cceoiieiiiiiie it 33
3.3 HIPOLESIS PENEIITIAN ..o e 34

BAB IV METODOLOGI PENELITIAN
Xiv
TESIS ANALISIS EFEK HIDRASI... CLAUDIA TIFFANY



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

4.1 RaNCangan Penelitian ..........cooiiiiiiiiiiie e 35
4.2 Populasi dan Teknik Pengambilan Sampel ............ccoooeveiiiic i 35
4.2.1 Populasi Penelitian ...........ccooiiiiiiiiiiecee e 35
4.2.2 Teknik Pengambilan Sampel.........ccooeiieiiiie i 35
4.3 SAMPel PeNEIITIAN ......cc.oiiiiiicee e 35
4.3.1 Kriteria INKIUST .....c.oiviiiiieiiee e 36
4.3.2 KIteria EKSKIUST ......cviiiiiieieiie e 36
4.3.3 Kriteria DrOP OUL ....c.ooiieiieee et 36
4.4 INStrumMeN PeNelItIan ..........ooiiiiiieiiee e 37
4.5 Tempat dan Waktu Penelitian ..........cccoooeiieiiiieii e 37
4.6 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional ..............ccooviiiiiiiiiniicic 37
4.6.1 Variabel Penelitian .........ccoooiiiiiiiiiie e 37
4.6.2 DefiniSi OPErasional..........c.coeoiiiiiiiiiiieeeeee e 38
4.7 Prosedur PeNeITIAN .........ccoviiiiiiieie et 39
4.8 Protokol Pengambilan Darah Pasien ...........ccoveiiiiiiiiiiiceeee e 40
4.9 Penetapan Kadar SAMPEL..........ccoviiiiiiiiiiieie e 40
4.10 Analisis Data dan StatiStiK ..........cccevviiiiieiiie s 43
4,11 Ethical CIBAIANCE ........cii ittt 43
BAB V HASIL PENELITIAN
5.1 KarakteriStiK PASIEN .........coiiiiiiieieie et 45
5.2 Insiden SLT Laboratoris dan KINIS ..........ccooviiiiieiiin e 47
5.3 FAKLOr RISIKO SLT ...ttt 48
5.3.1 HIPErlBUKOSITOSIS ...ttt 48
5.3.2 Kemoterapi Menginduksi Nefrotoksik dan SLT ........c.cccccevvviiiiiiciicieee 49
5.4 ANalisa Terapi HIOAIASE......cuoiviiiiiirieiieieii e 50
5.4.1 Efek Hidrasi Pada Profil Kalium Pasien ............c.ccocvvviniinininienenc s 50
5.4.2 Efek Hidrasi Pada Profil Kalsium Pasien...........ccccoccevievinienienisie e 52
5.4.3 Efek Hidrasi Pada Profil Fosfat Pasien ..o 53
5.4.4 Efek Hidrasi Pada Profil BUN & SK PaSIen..........cccocevviiineeniie e 54
5.4.5 Perbandingan Rerata Serum Elektrolit & Fungsi Ginjal
Pasien SLT dan BeriSiKO SLT ......ccoveiiiieiiee e 55
5.5 Status Keluar Rumah Sakit (KRS) .......cccciiiiiiiicecese e 57
BAB VI PEMBAHASAN ..ottt sttt sae st na e aneas 58
BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN
T L KESIMPUIAN ...ttt re e te e re e e 77
YL L RSO URTURRTRRRN 78
DAFTAR PUSTAKA .. ottt sttt sttt nneeneas 79
LAMPIRAN ...ttt et et te st e eae et e esaene et e snentenrenreeneereas 82
XV

TESIS ANALISIS EFEK HIDRASI... CLAUDIA TIFFANY



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR TABEL
Tabel Halaman
2.1 Obat Kanker Baru di Indonesia yang Berkaitan dengan SLT ..........ccccooviniiiieinennn. 8
2.2 Klasifikasi SLT Berdasarkan Cairo-Bishop 2004 ...........cccocvevvevieeiieie s, 9
2.3 Klasifikasi Tingkat Keparahan SLT Berdasarkan Cairo-Bishop ..........ccccceevveivenene 11
2.4 FaKLOr RISIKO SLT ..ottt bbb 12
2.5 Penilaian Risiko Terjadinya SLT dan Rekomendasi Profilaksis...........c.ccccocviinnnen. 13
2.6 EBM Terapi Hidrasi Pada SLT.......cccccviieiieiecie et 26
2.7 Protokol Hidrasi di RSUD Dr. SOBIOMO .....ccceviiiieiiiieiieiesie e sie e 27
5.1 Karakteristik Awal Pasien dengan SLT dan Berisiko SLT ........c.cccccoeviveviiiieieennns 46
5.2 Baseline Serum Elektrolit & Fungsi Ginjal Pasien SLT & Berisiko SLT ............... 46
5.3 Penggunaan Cairan Hidrasi pada Pasien SLT dan Berisiko SLT..........c.cccccevevvennene 46
5.4 Kemoterapi Menginduksi Nefrotoksik dan SLT ... 50
5.5 Perbandingan Rerata Serum Elektrolit & Fungsi Ginjal Pasien SLT....................... 56

5.6 Perbandingan Rerata Serum Elektrolit & Fungsi Ginjal Pasien Berisiko SLT ........ 56

XVi
TESIS ANALISIS EFEK HIDRASI... CLAUDIA TIFFANY



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
2.1 Mekanisme Terjadinya APOPLOSIS .........eiiririeieierienie sttt 15
2.2 Patogenesis Sindroma Lisis TUMOF (SLT) ..ccvoveiiieiiiie e 16
2.3 PAtOfISIONO0E SLT ... 17
2.4 Algoritma Profilaksis dan Terapi Berdasarkan Risiko SLT..........ccccccvvveviiiieiienns 20
3.1 Kerangka KONSEPLUAL ..........coieieiiiiieieesie e 28
3.2 Kerangka OpPerasional ..........c.ccviieiieiiiiiiieie et 33
4.1 AIUr Prosedur PenelITIAN. .......c.coviiiiieiiiie e 39
4.2 ANalisis Data STAtISTIK ........ccviiiiiiiiieie e 43
5.1 Rekruitmen Subyek Penelitian ... 44
5.2 Frekuensi Terjadinya SLT pada Pediatri dengan Keganasan hematologi................ 47
5.3 Insiden LSLT & CSLT pada Pasien Anak dengan Keganasan hematologi ............. 47
5.4 Kriteria LSLT & CSLT pada Pasien SLT .....cccccoivieiieiieiieceee e 48
5.5 Profil Rerata WBC Pasien SLT & BerisikKO SLT ......ccccovvvevviieiieerieiie e see e 49
5.6 Prosentase Pasien Dengan Riwayat Kemoterapi..........cccooveveeveiieieeiesieesecse e 50
5.7 Profil Rerata Kadar Kalium Pasien SLT & Berisiko SLT........ccccoocvvvviiiereniieniennens 51
5.8 Perbandingan Kadar Kalium Pasien SLT & Berisiko SLT ........ccccooeviiiieiiiievinenen. 51
5.9 Profil Rerata Kadar Kalsium Pasien SLT & Berisiko SLT ........cccccvvvviivereniieneennnns 52
5.10 Perbandingan Kadar Kalsium Pasien SLT & Berisiko SLT ........ccccccevvevviveiinenne. 52
5.11 Profil Rerata Kadar Fosfat Pasien SLT & Berisiko SLT........ccccovcvvvviiveneiiieneennns 53
5.12 Perbandingan Kadar Fosfat Pasien SLT & Berisiko SLT .........cccccevviiieiiiieinenn. 53
5.13 Profil Rerata SK Pasien SLT & BeriSiko SLT ......ccccccveiiiiiiieiice e 54
5.14 Perbandingan Kadar SK Pasien SLT & Berisiko SLT .......ccccccovvevveveiieece e, 54
5.15 Profil Rerata BUN Pasien SLT & BeriSiko SLT .......cccoviviiiiiieiicie e 55
5.16 Perbandingan Kadar BUN Pasien SLT & Berisiko SLT.......ccccccovvvevviiieiiciesnene. 55
5.17 Perbandingan Prosentase Pasien Hidup & Meninggal ..o, 57
Xvii

TESIS ANALISIS EFEK HIDRASI... CLAUDIA TIFFANY



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
1. Sertifikat Laik ETIK ......occooiiiiiieseees e 87
2. LPD Pasien Anak dengan Sindroma LiSiS TUMOF .........cccccveriviieieeriecie e 88
3. INfOrmation fOr CONSENT ........ccueiiiie et 89
4, INFOrME CONSENT ..ottt bbbt sb et b e 96
5. Lembar Persetujuan Tindakan MediS ...........ccooveriiiiniieniieeeeee s 97
6. Lembar Pengunduran Dili ........ccccoeiieiiiieiiece e sne e 98
7. FOIMUIT ASSENT ...ttt sttt et neesreentesneesneanne s 99
8. Brosur Kesediaan Partisipasi Penelitian............ccccccceiieiiiie e 101
9. Analisis Hasil Statistik Serum Elektrolit & Fungsi Ginjal Pasien Beresiko SLT ..... 102
10. TADET INAUK ..ot bbbt 105
Xviii

TESIS ANALISIS EFEK HIDRASI... CLAUDIA TIFFANY



