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RINGKASAN 

 

 

COVID-19 dinyatakan sebagai pandemik yang menjadi perhatian dunia 

internasional. Infeksi coronavirus dengan cepat menyebar keseluruh dunia, dan 

menginfeksi lebih dari 210 negara di seluruh dunia. Hingga saat ini belum ada pengobatan 

khusus yang disetujui untuk COVID-19 atau vaksin untuk mencegah infeksi coronavirus. 

Hidrosiklorokuin telah menarik perhatian sebagai agen terapi potensial terhadap COVID-

19. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan merangkum bukti – bukti terkait 

penggunaan hidroksiklorokuin pada pengobatan COVID-19. 

Metode penelitian adalah pencarian literatur secara elektronik menggunakan 

database PubMed dan Science Direct. Literatur yang masuk kriteria pencarian adalah 

literatur yang publikasi dimulai dari desember 2019 sampai dengan 19 Juni 2020. Literatur 

yang didapat di ektraksi dan dianalisis secara kritis. 

Sebanyak 4231 artikel disaring dan didapatkan 6 literatur yang sesuai dengan 

kriteria inklusi dengan total sampel 3434 pasien. Beberapa penelitian menunjukkan hasil 

virologi dan klinis yang baik menggunakan terapi hidroksiklorokuin dengan atau tanpa 

azitromisin dan resiko efek samping yang relatif kecil. Beberapa penelitian lainnya 

menunjukkan hasil yang tidak menguntungkan menggunakan terapi hidroksiklorokuin. 

Penggunaan kombinasi hidroksiklorokuin dengan azitromisin dapat digunakan 

sebagai solusi jangka pendek untuk alternatif terapi mengatasi pandemik COVID-19 

dengan pemantauan yang ketat terkait efek samping. Diperlukan studi klinis acak dengan 

desain metolodologi yang ketat sehingga dapat meminimalkan resiko bias dan validitas 

yang lebih baik terkait bukti efektivitas dan keamanan penggunaan hidroksiklorokuin 

dalam pengobatan COVID-19. 
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