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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh perempuan yang saat ini banyak terjun
dalam kegiatan bekerja dan menjadi perempuan pekerja profesional. Perempuan
pekerja profesional adalah perempuan yang berkecimpung dalam kegiatan profesi
seperti dalam bidang usaha, perkantoran, dan lain lain. Perempuan saat ini
mempunyai kesempatan untuk bekerja dalam ruang publik. Setiap perempuan
pekerja profesional mempunyai komitmen masing-masing dalam pekerjaannya.
Ada perempuan pekerja profesional yang berfokus pada pekerjaan dan karir
terlebih dahulu dan ada perempuan pekerja profesional yang menjadikan keluarga
sebagai komitmen utama sehingga pekerjaan dan karir dinomor duakan. Beberapa
perempuan pekerja profesional sudah bekerja sebelum menikah dan ada yang
sesudah menikah baru bekerja. Setiap perempuan pekerja profesional mempuyai
alasan untuk tetap memilih bekerja dan memaknai pekerjaannya. Sehingga,
berdasarkan latar belakang tersebut peneliti memfokuskan pada makna bekerja
bagi perempuan pekerja profesional yang saat ini sedang bekerja.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan analisis deskriptif
untuk menganalisa penelitian tersebut. Penelitian ini menggunakan teori Interaksi
Simbolik oleh George Herbert Mead dan Konsep Bekerja. Teknik penentuan
informan dalam penelitian ini menggunakan teknik snowball, yaitu informan
diterapkan secara sengaja oleh peneliti berdasarkan kriteria yang sudah ditetapkan
oleh peneliti. Terdapat delapan informan dalam penelitian ini dengan bidang
pekerjaan yang berbeda-beda. Delapan informan ada yang bekerja setelah
menikah dan sebelum menikah.

Hasil penelitian ini adalah (1) Tujuan perempuan bekerja berbeda-beda
namun hal tersebut dipengaruhi oleh diri dan situasi mereka. Perempuan pekerja
profesional bekerja mendapatkan dukungan baik dari orang lain, keluarga, dan
suami. (2) Makna bekerja bagi perempuan pekerja profesional adalah dapat
memenuhi kebutuhan finansial mulai dari primer, sekunder, dan tersier. Selain ini
perempuan pekerja profesional memaknai bekerja sebagai tempat pengembangan
diri, menambah wawasan luas dengan bertemu individu lain. (3) Setiap
perempuan pekerja profesional baik yang bekerja pada bidang pemerintah maupun
swasta mendapat kesempatan untuk berkarir pada setiap pekerjaannya. (4)
Berdasarkan makna kerja perempuan pekerja profesional masuk dalam dimensi
psikologis kerja dimana bekerja sebagai sebuah pencapaian individu,
mengembangkan kreatifitas dan diri, dimensi sosial kerja dimana individu
memiliki latar belakang yang berbeda untuk membangun relasi kerja, dan dimensi
ekonomis kerja, yaitu bekerja sebagai pemenuhan kebutuhan sebagai individu.
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ABSTRACT

This research is motivated by women who are currently involved in work
activities and become professional female workers. Professional women workers
are women who are involved in professional activities such as in business, offices,
and others. Women now have the opportunity to work in public spaces. Every
professional woman worker has their respective commitments in their work. There
are professional women workers who focus on work and career first and there are
professional women workers who make the family as the main commitment so that
jobs and careers are numbered. Some professional women work before marriage
and some after marriage work. Every professional woman worker has reasons for
continuing to choose work and interpret work. So, based on this background the
researcher focused on the meaning of work for women professional workers who
are currently working.

This study uses a qualitative method with descriptive analysis to analyze
the research. This study uses the Symbolic Interaction theory by George Herbert
Mead and the Concept of Work. The technique of determining the informants in
this study uses the snowball technique, which is the informant applied
intentionally by the researcher based on criteria established by the researcher.
There are eight informants in this study with different fields of work. There are
eight informants who work after marriage and before marriage.

The results of this study are (1) The purpose of working women varies but
it is influenced by themselves and their situation. Women working professionals
get support from other people, families and husbands. (2) The meaning of work
for women professional workers is to be able to meet financial needs ranging
from primary, secondary, and tertiary. In addition to this, professional female
workers interpret work as a place of self-development, adding broad insights by
meeting other individuals. (3) Every female professional worker who works in the
government or private sector gets the opportunity to have a career in each of his
jobs. (4) Based on the meaning of work women professional workers enter the
psychological dimension of work where work as an individual achievement,
develop creativity and self, social dimensions of work where individuals have
different backgrounds for building work relationships, and the economic
dimension of work, namely working as fulfillment needs as individuals.
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