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2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Bagi tenaga kesehatan diharapkan aktif melakukan pendekatan kepada 

lansia untuk memberikan informasi/promosi kesehatan yang berkaitan 

dengan successful aging. Selain itu, petugas kesehatan diharapkan mampu 

mendukung tercapainya successful aging melalui kegiatan-kegiatan seperti 

posyandu lansia. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terkait upaya/intervensi yang 

dilakukan petugas kesehatan dalam mendukung tercapainya successful 

aging pada lansia yang bekerja sebagai petani.  
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