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ABSTRAK 

 

 

Perilaku hidup bersih dan sehat merupakan standart kesehatan modern, 

untuk dapat mencapai tujuan terciptanya masyarakat yang melakukan perilaku 

hidup bersih dan sehat, institusi lokal memiliki peran untuk mewujudkan tujuan  

tersebut. Dalam penelitian ini terdiri dari dua fokus penelitian yaitu; peran institusi 

lokal dalam PHBS pada masyarakat Kampung Nelayan Nambangan dan institusi 

lokal yang paling berperan dalam PHBS pada masyarakat Kampung Nelayan 

Nambangan. 

Penelitian ini menggunakan teori peran community worker Jim Ife. 

Penelitian ini mendeskripsikan realita sosial pendekatan kuantitatif. Teknik 

pemilihan responden  menggunakan metode snowbaall. Metode pengumpulan data 

dari penelitian ini meggunakan  kuesioner dan dilengkapi dengan wawancara 

mendalam. 

Hasil dari ini penelitian ini institusi lokal yang ada di Kampung Nelayan 

Nambangan ada yang tidak memiliki peran untuk menyampaikan dan mengatur 

masyarakat untuk melakukan perilaku hidup bersih dan sehat; yaitu Kader PKK, 

tokoh masyarakat (sesepuh kampung), dan kelompok arisan. Sedangkan institusi 

lokal lainnya yaitu ketua RT, ketua  RW, lurah, forum pengajian, dan Kader 

Kesehatan memiliki peran untuk menyampaikan dan mengatur masyarakat untuk 

melakukan perilaku hidup bersih dan sehat. Insititusi lokal yang paling berperan 

adalah Kader Kesehatan dalam menyampaikan dan mengatur masyarakat untuk 

berperilaku hidup bersih dan sehat. 

 

Kata kunci: perilaku hidup bersih dan sehat, peran institusi lokal, masyarakat 

nelayan 
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ABSTRACT 

 

 

Clean and healthy living behavior is the standard of modern health, to be 

able to achieve the purpose of the community that performs the behavior of clean 

and healthy living, local institutions have a role to realize the goals. The research 

consists of two research focuses namely; the role of local institutions in PHBS in 

the Kampung Nelayan Nambangan community and local institutions that play the 

most role in PHBS in Kampung Nelayan Nambangan community. 

This study uses Jim Ife's community worker role theory. This study 

describes the social reality of a quantitative approach. The technique of selecting 

respondents using the snowball method. The data collection method of this study 

used a questionnaire and was completed with in-depth interviews. 

The results of this study are local institutions in the Kampung Nelayan 

Nambangan that have no role to convey and regulate the community to conduct 

clean and healthy life behavior; namely PKK cadres, community leaders (village 

elders), and arisan groups. While other local institutions, namely the head of 

neighborhood (in Indonesia named RT), the head of hamlet (in Indonesia named 

RW), the head of the district , the recitation forum, and the community health 

workers have a role to convey and regulate the community to conduct clean and 

healthy living behavior. The most important local institutions are the community 

health workers in delivering and managing the community to behave in a clean and 

healthy life. 

 

Keywords: clean and healthy life behavior, the role of local institutions, fishing 

community 
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diberikan-Nya kepada kami, sehingga peneliti dapat menyelesaikan tugas skripsi 

dengan judul “Peran Institusi Lokal Dalam Perilaku Hidup Bersih dan Sehat di 

Kampung Nelayan”. 

Tidak lepas dari semua itu, peneliti sadar sepenuhnya bahwa penelitian ini 

masih memiliki kekuragan baik dari segi penyusunan bahasa maupun dari segi 

lainnya. Oleh karena itu dengan lapang dada dan tangan terbuka peneliti menerima  

saran maupun kritik dari dosen pembimbing dan dosen penguji yang memberi nilai 

tentang tugas skripsi agar dapat memperbaiki tugas skripsi yang dikerjakan peneliti. 

Peneliti mengharapkan agar dari skripsi dengan judul “Peran  Institusi Lokal 

Dalam Perilaku Hidup Bersih dan Sehat di Kampung Nelayan” dapat bermanfaat 

dan diambil hikmahnya sehingga dapat memberikan inspirasi kepada semua pihak 

yang membaca tugas skripsi ini. Kemudian secara praktis penelitian ini diharapkan 

dapat memberikan informasi terkait dengan masalah  yang dibahas peneliti. Tidak 

ada yang sempurna di  dunia ini, kritik dan saran diharapkan atas segala kekurangan 

dan kesalahan dalam tugas skripsi ini. 
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