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kesejahteraan psikologis penderita kusta. Hal ini dikaitkan dengan 

dukungan keluarga dapat mengurangi stres emosional, meningkatkan 

kompetensi diri dan mampu menyelesaikan permasalah mereka dengan 

mudah. 

6.2 Saran 

1. Bagi profesi keperawatan 

Hasil penelitian ini pada aspek informasi pada dukungan sosial, 

masyarakat belum mengetahui tentang penderita kusta, sehingga dukungan 

sosial yang diberikan baik. Berdasarkan hasil penelitian perlu adanya 

edukasi atau pendidikan kesehatan terhadap masayarakat sekitar mengenai 

penyakit kusta. 

2. Bagi pasien 

Hasil penelitian ini dapat meningkatkan pengetahuan penderita kusta 

tentang faktor-faktor yang mempengaruhi kesejahteraan penderita, 

sehingga penderita disarankan untuk mencari informasi mengenai faktor-

faktor yang berhubungan dengan kesejahteraan psikologis penderita kusta 

melalui puskesmas tempat penelitian. 

3. Bagi peneliti 

Perlu dilakukan penelitian faktor lain yang belum diteliti yang 

memungkinkan dapat mempengaruhi kesejahteraan psikologis pada 

penderita kusta.  
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