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6.2 Saran 

1. Bagi warga binaan usia dewasa 

Warga binaan usia dewasa harus mempunyai religiusitas untuk membantu 

dalam menjalani kehidupan keseharian sehingga permasalahan yang dihadapi 

dapat teratasi.   

2. Bagi Lembaga Pemasyarakatan 

Lembaga Pemasyarakatan berperan penting dalam membantu mengatasi 

permasalahan psikososial, berupa meningkatkan religiusitas dengan cara 

memfasilitasi tempat beribadah, dan diadakan kajian keagamaan sehingga 

dapat meningkatkan dukungan dalam memberikan religiusitas di Lapas.  

3. Bagi perawat 

Perawat di Lembaga Pemasyarakatan untuk dapat membantu dalam 

mengurangi kecemasan, depresi, dan memberi motivasi dalam menyelesaikan 

permasalahan yang dialami WBP. 
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