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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara sentralitas 

agama dan ekspektasi pernikahan dengan intensi untuk melakukan ta‟aruf. 

Pernikahan dengan ta‟aruf adalah pernikahan yang dalam prosesnya merupakan 

perkenalan dengan didampingi murobbi dan tidak melalui tahap berpacaran. 

Subjek penelitian adalah mahasiswa aktif di Universitas Airlangga yang beragama 

Islam, belum menikah dan tidak sedang berpacaran sejumlah 94 orang. Penelitian 

ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei yang dilakukan 

secara daring. Alat pengumpulan data berupa kuesioner dengan tiga skala yaitu 

The Centrality of Religious Scale (15 aitem), Marital Expectation Questionnaire 

(10 aitem), dan Intensi untuk Melakukan Ta‟aruf (20 aitem). Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif yang signifikan antara sentralitas 

agama dan ekspektasi pernikahan dengan intensi untuk melakukan ta‟aruf pada 

mahasiswa di Universitas Airlangga. Dapat disimpulkan bahwa apabila sentralitas 

agama dan ekspektasi pernikahan meningkat, maka akan meningkatkan intensi 

mahasiswa untuk melakukan pernikahan dengan model ta‟aruf. 
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This study aims to determine the relationship between religious centrality 

and marital expectations with the intention to do ta'aruf. Marriage with ta'aruf is 

a marriage which in the process is an introduction accompanied by murobbi and 

not through the dating stage. The research subjects were active students at the 

Airlangga University who were Muslim, not married and were not dating as many 

as 94 people. This research uses a quantitative approach with survey methods 

conducted online. Data collection tools in the form of a questionnaire with three 

scales, namely The Centrality of Religious Scale (15 items), Marital Expectation 

Questionnaire (10 items), and Intention to Perform Ta'aruf (20 items). The results 

showed that there was a significant positive relationship between the centrality of 

religion and marriage expectations with the intention to do ta'aruf on students at 

Airlangga University. It can be concluded that if the centrality of religion and 

expectations of marriage increase, it will increase the intention of students to 

have marriages with the ta'aruf model. 
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