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Pengendalian wabah dan implikasinya pada kesehatan publik bergantung 

pada respons masyarakat dalam populasi yang bersangkutan. Berbagai teori 

maupun penelitian mengenai perilaku sehat menyatakan bahwa persepsi risiko 

merupakan komponen yang krusial yang memprediksi adopsi atau perubahan 

perilaku. Bukan hanya bagaimana risiko dipersepsikan, respon publik saat wabah 

juga bergantung pada bagaimana risiko atau krisis maupun anjuran atau 

kebijakan dikomunikasikan. Kepercayaan merupakan pondasi yang penting 

dalam komunikasi wabah. Namun, situasi sosial, politik dan ekonomi, serta 

ketidakpastian dari informasi wabah yang masih terus berkembang membuat 

pembentukan kepercayaan menjadi penuh tantangan. Meskipun telah banyak 

penelitian mengenai hubungan antara kepercayaan dan vaksinasi, hubungan 

kepercayaan dengan kesiapsiagaan non-farmakologis lebih sedikit dibahas. 

Tinjauan sistematis terhadap 19 artikel ini memberikan gambaran mengenai 

penelitian-penelitian yang sudah ada tentang kepercayaan interpersonal dan 

kepercayaan institusional dalam konteks wabah penyakit pernapasan (e.g., infeksi 

coronavirus, influenza). Juga, memberikan gambaran mengenai hubungan 

kepercayaan dengan kesiapsiagaan darurat kesehatan masyarakat non-

farmakologis, yaitu bahwa publik dengan kepercayaan yang lebih tinggi lebih 

mungkin memiliki persepsi risiko yang rendah, pengetahuan yang lebih tinggi dan 

menunjukkan dukungan serta kepatuhan pada tindakan-tindakan pencegahan. 
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Outbreak control and its implications for public health depend on the 

response of the community in the population concerned. Various theories and 

researches on healthy behavior states that risk perception is a crucial component 

that predicts adoption or change in behavior. Besides how risk is perceived, the 

public responses at the time of the outbreak also depends on how the risk or crisis 

and recommendations or policies are communicated. Trust is an important 

foundation in outbreak communication. However, the social, political and 

economic situation, as well as the uncertainty of the still-evolving information 

makes the formation of trust challenging. Although there have been many studies 

concerning the association between trust and vaccination, the association of trust 

with non-pharmaceutical preparedness is less discussed. This systematic review of 

19 articles provides overview regarding existing studies on interpersonal and 

institutional trust in the context of infectious respiratory disease outbreaks (e.g., 

coronavirus infections, influenza) and their relations to non-pharmaceutical 

preparedness. The reviews conclude that public with higher trust is more likely to 

have lower risk perceptions, higher knowledge and show support and adherence 

to preventive measures. 
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