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RINGKASAN

PROFIL DEFEK TABUNG SARAF DI RSUD Dr. SOETOMO
TAHUN 2013-2018

Neural Tube Defect adalah suatu kelainan kongenital yang terjadi akibat
kegagalan penutupan lempeng saraf (neural plate) pada minggu IlI-IV masa
gestasi. Kelainan ini dapat mengenai meningen, vertebra, otot dan kulit. (Wulan,
2016). Kelainan bawaan lain yaitu tidak sempurnanya sistem organ, seperti
paralisis kedua tungkai, disfungsi usus dan kandung kemih, ketidakmampuan
belajar serta gangguan psikososial. (Santoso, 2007). Pada penelitian ini peneliti
mengambil enam diagnosis defek tabung saraf (NTD) tersering yang datang ke
RSUD Dr. Soetomo diantaranya yaitu : Ensefalokel Anterior, Ensefalokel
Posterior, Ensefalokel Unspecified, Myelomeningokel, Lipomyelocele dan Spina
Bifida Unspecified. Oleh karena itu penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
Profil NTD di RSUD Dr. Soetomo.

Penelitian ini merupakan studi deskriptif dengan menggunakan data
sekunder rekam medis untuk mengetahui profil NTD. Teknik pengambilan sampel
penelitian ini menggunakan metode total sampling, dimana seluruh data yang ada
digunakan sebagai bahan data penelitian dalam periode waktu tertentu. Subjek
penelitian sebanyak 232 dari tahun 2013 sampai 2018. Variabel yang diambil
seperti: Jenis kelamin, Umur, Diagnosis, Status Gizi, Terapi pada pasien, Status
rujukan, Komorbiditas, dan Kondisi akhir.

Diagnosis NTD terbanyak yang datang ke RSUD Dr. Soetomo adalah
ensefalokel unspecified diikuti oleh spina bifida unspecified dan yang paling sedikit

adalah lipomielokel.
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