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RINGKASAN 

 

PROFIL PELEPASAN GENTAMISIN DARI PELET  [BHA-GEL-

GA-GEN]  SEBAGAI  SISTEM  PENGHANTARAN OBAT PADA 

OSTEOMIELITIS SECARA IN VITRO  

 

Novitri Wulandari 

 

Osteomielitis (OM) didefinisikan sebagai suatu infeksi progresif dari 

sumsum tulang dan korteks yang mengakibatkan terjadinya inflamasi dan 

destruksi pada tulang. Antara 70 sampai 90%  infeksi OM pada semua usia 

disebabkan oleh Staphylococcus aureus. OM ini sulit disembuhkan karena 

terjadi devaskularisasi jaringan di sekitar tulang sehingga menyebabkan 

terbatasnya asupan darah. Dengan demikian, penyampaian sel-sel imun dan 

antibiotika terbatas. Penggunaan antibiotik sistemik pada OM  pada 

umumnya diberikan dalam dosis tinggi sehingga bisa mencapai MIC pada 

infeksi tulang dengan durasi terapi antibiotik untuk OM adalah 4-6 minggu. 

Akan tetapi penggunaan dosis tinggi antibiotik sistemik jangka panjang 

dapat menghasilkan efek samping dan toksisitas yang lebih buruk. Apabila 

infeksi tulang tidak diobati maka nyeri hebat dan kecacatan permanen dapat 

terjadi. 

Dalam dekade terakhir populer penggunaan terapi antibiotik lokal 

dengan alasan dapat memberikan konsentrasi tinggi dari antibiotik tanpa 

menimbulkan toksisitas sitemik. Antibiotik lokal dengan sistem 

penghantaran obat terkontrol akan melepaskan obat secara konstan antara 

maksimum (250  µg/mL) dan minimum  (10 kali MIC) dalam jangka waktu 

tertentu sehingga menghilangkan potensi dari over dose dan under dose. 
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Selain itu penggunaan antibiotik lokal dengan sistem penghantaran obat 

terkontrol cukup diberikan sekali, sehingga kepatuhan pasien akan 

meningkat. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui profil pelepasan 

antibiotik yang digunakan secara lokal dengan sistem penghantaran obat 

terkontrol secara in vitro. Antibiotik yang digunakan adalah gentamisin 

(GEN), yang akan diketahui profil pelepasannya dari pelet dengan pembawa 

bovine hidroksi apatite (BHA), gelatin (GEL) dan glutaraldehide (GA). 

Profil pelepasan diketahui dengan percobaan in vitro untuk mengetahui 

apakah pelepasan gentamisin memenuhi sistem penghantaran obat 

terkontrol sehingga bisa digunakan untuk terapi pada pasien OM. 

Pelepasan gentamisin dari pelet [BHA-GEL-GA-GEN]  diteliti 

dengan metode disolusi menggunakan volume media 2,0 mL BPS pH 7,4 

pada suhu 37° C,  sampel yang diambil  sebanyak 200 µL kemudian diganti 

dengan 200 µL BPS baru. Pengambilan sampel dilakukan pada jam ke-1, -3, 

-6, -24 dan interval 24 jam  selama 7 hari. Konsentrasi gentamisin yang 

terlepas dari sampel ditentukan  dengan uji mikrobologi dengan mikroba uji 

Staphylococcus aureus yang merupakan organisme terbanyak penyebab 

OM. Sebelumnya dilakukan uji homogenitas pelet [BHA-GEL-GA-GEN] 

dengan menguji keseragaman berat dan keseragaman kandungan. 

 Hasil dari penelitian ini adalah: Hasil uji keseragaman berat 10 

pelet diperoleh berat rata-rata 100,68 mg dengan % KV sebesar 0,31. Hasil 

uji keseragaman kadungan diperoleh kandungan rata-rata  adalah 5,91 mg 

dengan  % KV 5,18 dan % KV sebesar 3,56. Hasil uji keseragaman berat 

dan keseragaman kandungan memenuhi persyaratan homogenitas dengan % 

KV < 6%  berdasarkan persyaratan Farmakope Indonesia edisi ketiga 

sehingga dapat disimpulkan bahwa sampel homogen dan bisa dilanjutkan 
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untuk uji pelepasan. Hasil profil pelepasan gentamisin dari pelet [BHA-

GEL-GA-GEN] diperoleh profil pelepasan GEN dari pelet [BHA-GEL-GA-

GEN] menunjukkan pada jam pertama konsentrasi gentamisin yang terlepas 

sudah melebihi 10 kali MIC gentamisin terhadap Staphylococcus aureus 

dengan konsentrasi 23,77µg/mL. 
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