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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk: mengetahui pengaruh paparan merkuri, pemberian 
pakan dengan suplemen bawang putih, dan kombinasi keduanya terhadap kualitas 
spermatozoa dan indeks gonad ikan nila. Penelitian eksperimental dengan 
rancangan faktorial 3x4 menggunakan 24 ekor ikan nila jantan matang gonad 
yang dibagi menjadi 12 kelompok perlakuan dengan tiga variasi konsentrasi 
paparan Hg (0; 0,1; dan 0,5 ppm) dan empat variasi jenis pakan yaitu pakan 
bawang putih, sedangkan probiotik, vitamin C, dan pakan komersial (kontrol) 
sebagai pembanding. Variabel terikat penelitian ini meliputi kualitas spermatozoa 
(durasi motilitas individu, durasi motilitas massa, viabilitas) dan indeks gonad. 
Data dianalisis dengan ANAVA (Analisis Varian) dua arah dan dilanjutkan 
dengan uji Duncan. Hasil penelitian menunjukkan: Ada pengaruh paparan 
merkuri, pakan suplemen bawang putih dan kombinasi keduanya terhadap kualitas 
spermatozoa, tetapi tidak ada pengaruh terhadap indeks gonad. Kualitas 
spermatozoa berbanding terbalik dengan konsentrasi merkuri. Pemberian pakan 
dengan suplemen bawang putih memiliki efek positif dalam meningkatkan durasi 
motilitas individu (543,63 detik ± 1,95), motilitas massa (756,52 detik ± 10,46), 
dan viabilitas (63,00 % ± 14,83), tetapi tidak berbeda signifikan dengan terbaik 
yang ditunjukkan oleh perlakuan pemberian pakan dengan suplemen vitamin C 
dan probiotik. Pada perlakuan paparan Hg bahkan pada konsentrasi 0,5 ppm 
pemberian pakan dengan suplemen bawang putih tetap menunjukkan kualitas 
spermatozoa yang lebih tinggi dari perlakuan kontrol yang diberi pakan tanpa 
suplemen dan tidak berbeda signifikan dengan pemberian pakan suplemen 
probiotik dan vitamin C. 
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ABSTRACT 

This study aims to: determine the effect of mercury, Garlic (Allium sativum) as a 
feed supplement, and the combination of both on the quality of spermatozoa and 
gonad index of Oreochromis niloticus. An experimental study with a 3x4 factorial 
design using 24 mature male Oreochromis niloticus gonads which were divided 
into 12 treatment groups with three variations in the concentration of Hg (0; 0.1; 
and 0.5 ppm) and four variation type feed supplement that garlic as a feed 
suplement, while probiotic, vitamin C, and commercial feeds (control) were used 
as comparison. The dependent variable of this study included spermatozoa quality 
(duration of individual motility, duration of mass motility, viability) and gonad 
index. Data were analyzed with Two-Way ANAVA (Variant Analysis) and 
continued with Duncan test. The results showed: There was an effect of mercury, 
garlic as a feed suplement and the combination of both on the quality of 
spermatozoa, but there was no effect on the gonad index. Sperm quality is 
inversely proportional to the concentration of Hg. The result showed that feeding 
with garlic supplements had a positive effect in increasing the duration of 
individual motility (543.63 seconds ± 1.95), mass motility (756.52 seconds ± 
10.46), and viability (63.00% ± 14.83), and did not show significant different 
from the best effect shown by the feeding with vitamin C and probiotic 
supplements. In the Hg exposure treatment, even at a concentration of 0.5 ppm, 
feeding with garlic supplements still showed a higher quality of spermatozoa than 
the control treatment which was fed without any supplement and was not 
significantly different from the groups fed with vitamin C supplements. 
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