
IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

SKRIPSI FAKTOR YANG MEMPENGARUHI … ESTI T 

 

SKRIPSI 

 

 

FAKTOR YANG MEMPENGARUHI STATUS GIZI PADA PASIEN 

TUBERKULOSIS PARU DENGAN TERAPI FASE INTENSIF DI 

KABUPATEN BOJONEGORO 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Oleh : 

 

 

ESTI TRIHANIFAH 

 

 

 

UNIVERSITAS AIRLANGGA  

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

PROGRAM SARJANA 

PROGRAM STUDI GIZI 

SURABAYA 

2020 

 

 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

SKRIPSI FAKTOR YANG MEMPENGARUHI … ESTI T 

SKRIPSI 

 

 

FAKTOR YANG MEMPENGARUHI STATUS GIZI PADA PASIEN 

TUBERKULOSIS PARU DENGAN TERAPI FASE INTENSIF DI 

KABUPATEN BOJONEGORO 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Oleh : 

 

 

ESTI TRIHANIFAH 

NIM. 101611233020 

 

 

 

UNIVERSITAS AIRLANGGA  

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

PROGRAM SARJANA 

PROGRAM STUDI GIZI 

SURABAYA 

2020 

 

 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

ii 

 

 

 

 

 

SKRIPSI FAKTOR YANG MEMPENGARUHI … ESTI T 

 

 

 

PENGESAHAN 

 

 

Dipertahankan di Depan Tim Penguji Skripsi  

Program Sarjana Program Studi Gizi 

 Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga dan 

diterima untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar 

Sarjana Gizi (S.Gz.) 

pada tanggal 15 September 2020 

 

 

 

 

 

 

Mengesahkan 

Universitas Airlangga 

Fakultas Kesehatan Masyarakat 

 

 

 

 

Dekan, 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. Tri Martiana, dr., M.S. 

NIP195603031987012001 

 

 

 

 

 

Tim Penguji : 

a) Dr. Santi Martini, dr., M.Kes 

b) Prof. R. Bambang Wirjatmadi, dr. MS., MCN., Ph.D.,SpGK  

c) Lailatul Muniroh, S.K.M., M.Kes  



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

iii 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI FAKTOR YANG MEMPENGARUHI … ESTI T 

 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

iv 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI FAKTOR YANG MEMPENGARUHI … ESTI T 

 



IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

v 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI FAKTOR YANG MEMPENGARUHI … ESTI T 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT atas segala rahmat dan 

karunia-Nya sehingga dapat terselesaikannya Skripsi dengan judul "FAKTOR 

YANG MEMPENGARUHI STATUS GIZI PADA PASIEN TUBERKULOSIS 

PARU DENGAN TERAPI FASE INTENSIF DI KABUPATEN 

BOJONEGORO”, sebagai salah satu persyaratan akademis dalam rangka 

menyelesaikan kuliah di Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga 

dapat terselesaikan dengan baik. 

Dalam skripsi ini dijabarkan tentang faktor yang mempengaruhi status gizi 

pada pasien tuberkulosis paru dengan terapi fase intensif. Pasien tuberkulosis paru 

yang berisiko mengalami malnutrisi gizi kurang yang disebabkan karena 

multifaktor, baik dari faktor fisiologi, maupun karakteristik pasien itu sendiri. 

Status gizi dapat berpengaruh pada proses penyembuhan pasien, oleh karena itu 

status gizi pasien harus dipertahankan. Pasien dengan status gizi normal dihaapkan 

proses recovery akan lebih maksimal.  

Pada kesempatan ini disampaikan terimakasih dan penghargaan yang 

setinggi-tingginya kepada Prof. R. Bambang Wirjatmadi, dr. MS., MCN., 

Ph.D.,SpGK,selaku pembimbing dan Stefania Widya Setyaningtyas, S.Gz., M.PH, 

selaku instruktur yang telah memberikan petunjuk, koreksi serta saran hingga 

terwujudnya skripsi ini.  

Terimakasih dan penghargaan juga disampaikan pula kepada yang 

terhormat : 

1. Prof. Dr. Tri Martiana, dr., M.S., selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Airlangga 

2. Dr. Annis Catur Adi, Ir., M.Si, selaku Ketua Departemen Gizi Kesehatan 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga 

3. Lailatul Muniroh, S.K.M., M.Kes, selaku Koordinator Program Studi Gizi 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga 

4. Puskesmas Kalitidu, Gayam, Bojonegoro, Dander, Trucuk, Kapas, Ngasem 

dan Pungpungan. 

5. Responden yang terhormat, bapak dan ibu Puskesmas di Kabupaten 

Bojonegoro dan ibu kader Tuberkulosis yang telah bersedia membantu dalam 

penelitian ini.  

Semoga Allah SWT memberikan balasan pahala atas segala amal yang telah 

diberikan dan semoga skripsi ini berguna baik bagi diri kami sendiri maupun fihak 

lain yang memanfaatkan. 

 

 

Surabaya, 22 September 2020 


