
IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

 

SKRIPSI HUBUNGAN RIWAYAT PENYAKIT... NAISYA AZALIA S 

SKRIPSI 

HUBUNGAN RIWAYAT PENYAKIT INFEKSI DAN WASH (WATER, 

SANITATION, AND HYGIENE) DENGAN KEJADIAN STUNTING PADA 

ANAK USIA 1-5 TAHUN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS  

SIDOTOPO WETAN, KOTA SURABAYA 

COVER 

 

 

 

Oleh: 

NAISYA AZALIA SAMSUDDIN 

 

 

 

 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

PROGRAM SARJANA 

PROGRAM STUDI GIZI 

SURABAYA 

2020  

 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

 

SKRIPSI HUBUNGAN RIWAYAT PENYAKIT... NAISYA AZALIA S 

SKRIPSI 

HUBUNGAN RIWAYAT PENYAKIT INFEKSI DAN WASH (WATER, 

SANITATION, AND  HYGIENE) DENGAN KEJADIAN STUNTING PADA 

ANAK USIA 1-5 TAHUN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS  

SIDOTOPO WETAN, KOTA SURABAYA 

 

 

 

 

Oleh: 

NAISYA AZALIA SAMSUDDIN 

NIM 101611233016 

 

 

 

 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

PROGRAM SARJANA 

PROGRAM STUDI GIZI 

SURABAYA 

2020  



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

ii 

SKRIPSI HUBUNGAN RIWAYAT PENYAKIT... NAISYA AZALIA S 
 

PENGESAHAN 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Dipertahankan di Depan Tim Penguji Skripsi 

Program Sarjana Program Studi Gizi 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga dan  

diterima untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar 

Sarjana Gizi (S.Gz.) 

pada tanggal 21 Agustus 2020 

 

 

Mengesahkan  

Universitas Airlangga 

Fakultas Kesehatan Masyarakat  

 

 

 

Dekan, 

 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. Tri Martiana, dr., M.S. 

NIP 195603031987012001 

 

 

 

 

 

 

Tim Penguji: 

 

a) Dr. Sri Adiningsih ,dr., MS., MCN 

b) Prof. Dr. Sri Sumarmi, S.K.M.,M.Si 

c) Dhenok Widari, S.Gz 



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

iii 

SKRIPSI HUBUNGAN RIWAYAT PENYAKIT... NAISYA AZALIA S 
 

SKRIPSI  

 

Diajukan sebagai salah satu syarat guna memperoleh gelar 

Sarjana Gizi (S.Gz.) 

Program Studi Gizi 

Departemen Gizi Kesehatan  

Fakultas Kesehatan Masyarakat  

Universitas Airlangga 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

Oleh: 

 

 

NAISYA AZALIA SAMSUDDIN 

NIM 101611233016 

 

 

Surabaya, 11 September 2020 

 

 

 

Menyetujui, 

Pembimbing, 

 
Prof. Dr. Sri Sumarmi, S.K.M.,M.Si 

NIP 196806251992032002 

 

 

 

Mengetahui, 

 

Koordinator Program Studi,     Ketua Departemen 

 

 

 

 

 



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

iv 

SKRIPSI HUBUNGAN RIWAYAT PENYAKIT... NAISYA AZALIA S 
 

 

 

Lailatul Muniroh S.K.M., M.Kes   Dr. Annis Catur Adi Ir., M. Si 

NIP 198005252005012004     NIP 196903011994121001 
 

SURAT PERNYATAAN TENTANG ORISINALITAS 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS 

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya: 

Nama   : Naisya Azalia Samsuddin 

NIM   : 101611233016 

Program Studi  : Gizi 

Fakultas  : Kesehatan Masyarakat 

Jenjang  : S1 

 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penelitian 

skripsi saya yang berjudul:  

HUBUNGAN RIWAYAT PENYAKIT INFEKSI DAN WASH (WATER, 

SANITATION, AND  HYGIENE) DENGAN KEJADIAN STUNTING PADA 

ANAK USIA 1-5 TAHUN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS  

SIDOTOPO WETAN, KOTA SURABAYA 

 

Apabila suatu saat nanti terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya 

akan menerima sanksi yang telah ditetapkan. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.  

 

 

       Surabaya, 11 September 2020 

 

 

       Naisya Azalia Samsuddin 

       NIM. 101611233016



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

v 

SKRIPSI HUBUNGAN RIWAYAT PENYAKIT... NAISYA AZALIA S 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-Nya 

sehingga dapat terselesaikannya skripsi dengan judul “HUBUNGAN RIWAYAT 

PENYAKIT INFEKSI DAN WASH (WATER, SANITATION, AND HYGIENE) DENGAN 

KEJADIAN STUNTING PADA ANAK USIA 1-5 TAHUN DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS SIDOTOPO WETAN, KOTA SURABAYA” sebagai salah satu 

persyaratan akademis dalam rangka menyelesaikan kuliah di Program Studi S1 Gizi 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga.  
Dalam skripsi ini dijabarkan tentang hubungan riwayat penyakit infeksi dan WASH 

yang meliputi sumber air minum, kualitas fisik air minum, kepemilikan jamban dan 

kebiasaan cuci tangan dengan kejadian stunting. Penyakit infeksi mempengaruhi daya 

tahan tubuh anak selama proses pertumbuhan. Higienitas lingkungan juga merupakan 

faktor penyebab kejadian stunting. Stunting adalah masalah gizi kronis pada balita yang 

merupakan gambaran kesehatan balita pada masa 1000 Hari Pertama Kehidupan (HPK) 

yang dapat dilihat dengan indikator Panjang Badan menurut Umur (PB/U) atau Tinggi 

Badan menurut Umur (TB/U). 
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saran sehingga terwujudnya proposal skripsi ini.  
Terima kasih dan penghargaan kami sampaikan pula kepada yang terhormat: 
 

1. Prof. Dr. Tri Martiana, dr., M.S., selaku Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat 
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3. Lailatul Muniroh, S.KM., M.Kes., selaku KoordinatorProgram Studi S1 GiziFakultas 
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4. Dr. Sri Adiningsih, dr,. MS., MCN dan Dhenok Widari S.Gz, selaku penguji pada 
ujian sidang skripsi saya. 
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membantu dan mempermudah dalam perijinan pengambilan data penelitian ini. 

6. Keluarga dan kerabat Gizi 2016 yang membantu, memberi dukungan dan doa atas 
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