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ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA KONSEP DIRI, PERAN TEMAN SEBAYA DAN
FUNGSI KELUARGA DENGAN PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH
REMAJA

Penelitian Cross-Sectional
Oleh: Dinda Salmahella

Pendahuluan:Angka perilaku seksual pranikah pada remaja masih tinggi di
Indonesia. Perilaku seksual pranikah dapat dipengaruhi oleh faktor baik dari
dalam dan luar individu. Tujuan penelitian ini adalah mengidentifikasi
menganalisis hubungan antara konsep diri, peran teman sebaya dan fungsi
keluarga dengan perilaku seksual pranikah remaja.Metode:Desain penelitian ini
menggunakan korelasional dengan pendekatan cross sectional. Total sampel
sebanyak  173remaja  dan  diambil  menggunakan  teknikpurposive
sampling.Variabel independen dalam penelitian ini adalah konsep diri, peran
teman sebaya dan fungsi keluarga. Variabel dependen adalah perilaku seksual
pranikah. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan dianalisis menggunakan
Spearman’s Rho dengan tingkat kemaknaan a= 0,05.Hasil:Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa tidak ada ada hubungan antara konsep diri (p= 0,142) dan
ada hubungan yang signifikan dengan peran teman sebaya (p= 0,000) dengan
perilaku seksual pranikah, serta ada hubungan antara fungsi keluarga (p=0,00)
denganperilaku seksual pranikah. Diskusi:Konsep diri yang baik akan
mempengaruhi seseorang untuk berperilaku baik dan harus dipengaruhi oleh
beberapa faktor, peran teman sebaya mempengaruhi seseorang dalam berperilaku,
maka diperlukan penyaringan dan kontrol diri yang baik, berjalannya fungsi
keluarga sangat mempengaruhi seseorang dalam bersosial, fungsi keluarga yang
berjalan kurang baik dan kurangnya keharmonisan menyebabkan anak berperilaku
negatif dalam hal ini perilaku seksual pranikah.
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ABSTRACT
RELATIONSHIP BETWEEN SELF-CONCEPT, ROLE OF FRIENDS AND
FUNCTIONS OF FAMILIES WITH YOUTH SEXUAL BEHAVIOR

A Correlation Study
By: Dinda Salmahella

Introduction: Rates of premarital sexual behavior in adolescents are still high
in Indonesia. Premarital sexual behavior can be influenced by factors both
from within and outside the individual. The purpose of this study was to
identify analyzing the relationship between self-concept, peer group and family
function with adolescent premarital sexual behavior. Method: The design of
this study uses correlational with a cross sectional approach. The total sample
was 173 teenagers and was taken using a purposive sampling technique. The
independent variables in this study are self-concept, peer role and family
function. The dependent variable is premarital sexual behavior. Data
collection used a questionnaire and analyzed using Spearmans Rho with a
significance level of a = 0.05. Results: The results of this study indicate that
there is no relationship between self-concept (p = 0.142) and there is a
significant relationship with peer role (p = 0,000) with premarital sexual
behavior, and there is a relationship between family function (p = 0,000) with
premarital sexual behavior. Discussion: A good self concept will influence
someone to behave well and must be influenced by several factors, the role of
peers influences someone in behaving, it requires good self-screening and
control, the functioning of family functions greatly affects a person in
socializing, family functions that run less good and lack of harmony cause
children to behave negatively in this case premarital sexual behavior.
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