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RINGKASAN

CLARA AMELIA KUSUMAWINAHYU. Karakteristik Fisik, Sensoris, Dan
Mikrostruktur Cokelat Batang dari Tepung Buah Lindur (Bruguiera
gymnorrhiza). Dosen Pembimbing: Prof. Dr. Sri Subekti, drh., DEA. dan M.
Nur Ghoyatul A., S.TP., M.P., M.Sc.

Tanaman mangrove jenis Bruguiera gymnorrhiza memiliki sebaran
longitudinal alami terbesar. Di Indonesia, mangrove jenis ini disebut sebagai buah
lindur, dengan bentuk pemanfaatan yang umum dilakukan ialah penepungan.
Karakteristik fisik yang menonjol dari tepung buah lindur ialah memiliki adalah
kohesif dan berwarna kecokelatan, dimana senyawa tanin merupakan komponen
yang memberi warna cokelat tepung buah lindur dan menghasilkan rasa yang pahit
dan sepat. Hal ini mendorong inovasi untuk menciptakan produk cokelat batang
dengan bahan dasar tepung buah lindur sebagai upaya diversifikasi produk.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan tepung
buah lindur terhadap karakteristik fisik, sensoris, dan mikrostruktur dari produk
cokelat batang. Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL)
dengan 3 perlakuan dan 5 ulangan, kemudian dianalisis menggunakan ANAVA
serta analisis deksriptif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat adanya pengaruh penggunaan
tepung buah lindur terhadap warna, tekstur, dan mikrostruktur dari produk cokelat
batang. Terjadi peningkatan nilai /ightness, nilai a, nilai b, dan nilai chroma akibat
penggunaan tepung buah lindur pada produk cokelat batang. Sementara derajat
Hue, nilai hardness, nilai adhesiveness, dan nilai springiness mengalami
penurunan. Selain itu, berdasarkan uji hedonis didapatkan produk cokelat batang

formulasi F2 merupakan produk yang paling disukai oleh panelis.
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SUMMARY

CLARA AMELIA KUSUMAWINAHYU. Physical, Sensory and
Microstructure Characteristics of Chocolate Bar From Bruguiera gymnorrhiza
Flour. Academic Advisors: Prof. Dr. Sri Subekti, drh., DEA. and M. Nur
Ghoyatul A., S.TP., M.P., M.Sc.

Bruguiera gymnorrhiza is a mangrove species that have the largest natural
longitudinal distribution. In Indonesia, this type of mangrove is known as lindur
fruit, with the most common form of use is siege. The prominent physical
characteristics of lindur fruit flour are that it is cohesive and brown in color, where
the tannin compound is a component that gives the brown color and produces a
bitter taste. This encourages innovation to create chocolate bar products with the
basic ingredient of lindur fruit flour as an effort to diversify the product.

This study aims to determine the effect of using lindur fruit flour on the
physical, sensory, and microstructural characteristics of chocolate bar products.
This study used a completely randomized design (CRD) with 3 treatments and 5
replications, then analyzed using ANOVA and descriptive analysis.

The results showed that there was an effect of using lindur fruit flour on the
color, texture, and microstructure of the chocolate bar product. There was an
increase in the lightness value, a value, b value, and chroma value due to the use of
lindur fruit flour in chocolate bar products. Meanwhile, the degree of Hue, hardness
value, adhesiveness value, and springiness value decreased. In addition, based on
the hedonic test, the chocolate bar product formulation F2 was the most preferred

product by panelists.
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