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Abstract 

This study discusses the childhood trauma caused by sexual abuse that resulted in 

unwanted feelings such as, anxiety, low self-esteem, fear of betrayal, fear of 

abandonment and defense mechanism of  Marayo as the main character of the novel. 

This study centers its analysis on the impacts of childhood trauma that affect her 

personality and behaviours when she becomes an adult woman. Marayo as the 

victim experienced many feelings that made her uncomfortable after the sexual 

abuse directed at her. This study uses a psychoanalysis theory by Sigmund Freud 

that related to the childhood trauma, anxiety and its core issues. In the process of 

analysis, the researcher uses qualitative method to collect, classify, and conclude  

the data. This study uses Yejide Kilanko’s Daughters Who Walk This Path novel as 

the primary data sources and journals, books, and articles as the secondary data 

sources. This study set out to to provide some important information about how 

childhood trauma can affect someone's personality and behaviour. This study 

proves that Marayo’s behavior and personality are deteriorated because of sexual 

abuse when she was 12 years old. Childhood trauma leads Marayo to feels anxious 

that can reveal some core issues, which are fear of abandonment, fear of betrayal, 

and low self-esteem, that later she grows some defense mechanism, which are 

avoidance and selective memory. 
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Abstrak 

Penelitian ini membahas trauma masa kanak-kanak yang disebabkan oleh 

pelecehan seksual yang mengakibatkan perasaan yang tidak diinginkan seperti, 

kecemasan, rendah diri, takut pengkhianatan, takut ditinggalkan dan mekanisme 

pertahanan Marayo sebagai karakter utama novel. Studi ini memusatkan analisisnya 

pada dampak trauma masa kecil yang memengaruhi kepribadian dan perilakunya 

saat menjadi wanita dewasa. Marayo sebagai korban mengalami banyak perasaan 

yang membuatnya tidak nyaman setelah pelecehan seksual diarahkan padanya. 

Penelitian ini menggunakan teori psikoanalisis oleh Sigmund Freud yang terkait 

dengan trauma masa kecil, kecemasan dan masalah intinya. Dalam proses analisis, 

peneliti menggunakan metode kualitatif untuk mengumpulkan, mengklasifikasikan, 

dan menyimpulkan data. Penelitian ini menggunakan novel Yejide Kilanko's 

Daughters Who Walk This Path sebagai sumber data primer dan jurnal, buku, dan 

artikel sebagai sumber data sekunder. Penelitian ini bertujuan untuk memberikan 

beberapa informasi penting tentang bagaimana trauma masa kecil dapat 

memengaruhi kepribadian dan perilaku seseorang. Penelitian ini membuktikan 

bahwa perilaku dan kepribadian Marayo memburuk karena pelecehan seksual 

ketika dia berusia 12 tahun. Trauma masa kanak-kanak membuat Marayo merasa 

cemas yang dapat mengungkapkan beberapa masalah inti, yaitu takut ditinggalkan, 

takut pengkhianatan, dan harga diri yang rendah, yang kemudian ia tumbuhkan 

beberapa mekanisme pertahanan, yaitu penghindaran dan memori selektif . 

 Kata kunci: kecemasan, perilaku, trauma masa kecil, tingkat percaya diri rendah, 

takut akan pengkhianatan, takut akan ditinggalkan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


