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RINGKASAN
Kejadian kelahiran prematur masih sangat tinggi, terutama di negara berkembang 

dan ekonomi menengah ke bawah. Oleh sebab itu, kelahiran prematur masih menjadi 
permasalahan global. WHO mencatat angka kejadian kelahiran prematur di Indonesia 
pada tahun 2010 sebesar 15,5 per 100 kelahiran hidup, dimana Indonesia menempati 
urutan ke-9 tertinggi dari 184 negara dan menempati urutan ke-5 dari negara-negara 
dengan jumlah total kelahiran prematur terbanyak. Angka kejadian kelahiran prematur di 
Indonesia pada tahun 2013 yaitu sebesar 10,2%. Persentase tertinggi terdapat di provinsi 
Sulawesi Tengah sebesar 16,9% dan terendah provinsi Sumatera Utara sebesar 7,2%. Di 
Jawa Timur pada tahun 2014 angka kejadian kelahiran prematur yaitu sebesar 3,35%.

Penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional dengan pendekatan case 
control. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu bersalin pada kurun waktu 
Januari sampai Desember tahun 2018 di RSUD Dr. Soetomo. Kelompok case pada 
penelitian ini adalah ibu hamil yang melahirkan secara prematur di RSUD Dr. Soetomo 
tahun 2018 dan memenuhi kriteria inklusi yaitu ibu hamil dengan usia kehamilan < 37 
minggu, bayi yang lahir < 37 minggu dengan berat badan < 2500 gram, dan data rekam 
medik pasien yang lengkap. Sedangkan kelompok control pada penelitian ini adalah ibu 
hamil yang melahirkan secara aterm atau cukup bulan di RSUD Dr.Soetomo tahun 2018. 
Total sampel pada penelitian ini adalah 130 responden, dimana jumlah kelompok case dan 
control sama, yaitu masing-masing 65 responden. Pengambilan sampel dalam penelitian 
ini menggunakan metode non probability sampling dengan teknik total sampling. 
Digunakan data rekam medik pasien sebagai alat untuk mengumpulkan data. untuk 
variabel yang diteliti antara lain usia ibu, paritas, gemelli, preeklampsia, ketuban pecah 
dini, dan perdarahan antepartum. Prosedur pengambilan data dilakukan di ruangan rekam 
medik pusat RSUD Dr.Soetomo kemudian diolah dengan menggunakan software 
microsoft excel dan SPSS IBM versi 25. Setelah mendapat data, data akan disajikan secara 
deskriptif berupa frekuensi dan untuk prosedur pengujian statistik menggunakan uji chi 
square untuk melihat hubungan antar variabel secara bivariat.

Dalam penelitian ini, didapatkan ibu yang berisiko mengalami kelahiran prematur 
sebanyak 11 responden (8,5%) mengalami gemelli atau kehamilan dengan dua janin atau 
lebih, sedangkan yang mengalami preeklampsia sebanyak 29 responden (22,3%). Selain 
itu, didapatkan juga ibu hamil yang mengalami ketuban pecah dini sebanyak 19 responden 
(14,6%) dan ibu hamil dengan perdarahan antepartum sebanyak 20 responden (15,4%). 
Hasil uji chi square menunjukkan bahwa faktor risiko yang berhubungan dengan kelahiran 
prematur adalah gemelli memiliki hubungan yang signifikan (p value 0,005) dengan OR 
11,636, preeklampsia (p value 0,000) dengan OR 48,432, ketuban pecah dini (p value 
0,000), dan perdarahan antepartum (p value 0,000). Sedangkan untuk faktor risiko usia 
ibu tidak didapatkan hubungan dengan kejadian kelahiran prematur (p value 0,357). 
Begitu pula dengan faktor risiko paritas, tidak didapatkan hubungan yang bermakna (p
value 0,212).

Kesimpulan pada penelitian ini adalah, terdapat hubungan antara gemelli, 
preeklampsia, ketuban pecah dini, dan perdarahan antepartum dengan kelahiran prematur 
di RSUD Dr. Soetomo tahun 2018.
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