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RINGKASAN

Paparan radiasi elektromagnetik ponsel dapat menyebabkan stres oksidatif pada

ginjal. Radiasi yang dipancarkan mungkin lebih banyak diserap oleh ginjal karena

ponsel sering dibawa dalam ikat pinggang / saku celana. Penelitian ini bertujuan

untuk mengetahui perbandingan gambaran histologi ginjal mencit (Mus musculus)

yang diinduksi radiasi elektromagnetik telepon seluler 3G dan 4G.

Penelitian ini adalah penelitian eksperimental murni (true experimental)

laboratorik dengan desain penelitian posttest-only control group design. Jumlah

sampel yang digunakan adalah 23 mencit yang dibagi dalam 4 kelompok. Kelompok

dalam penelitian ini adalah kontrol, sham, kelompok perlakuan 1 (P1), dan kelompok

perlakuan 2 (P2). Perlakuan dalam penelitian ini yaitu paparan radiasi gelombang

elektromagnetik telepon seluler 3G (pada P1) dan 4G (pada P2). Paparan diberikan 1

jam setiap hari selama 30 hari. Setelah paparan berakhir, maka ginjal mencit diambil

dan dibuat sediaan histologis dengan pewarnaan haematoxylin-eosin lalu diamati dan

dipotret dengan menggunakan mikroskop cahaya perbesaran 400X. Penelitian ini

meneliti 2 variabel, yaitu luas glomerulus dan luas ruang kapsula bowman.

Pengumpulan data variabel dilakukan dengan menggunakan software Photoshop 2020

dan ImageJ. Analisis data dilakukan dengan SPSS 26.

Tidak ada perbedaan antara kelompok 3G dan 4G pada luas glomerulus (p>0,05)

dan luas ruang kapsula bowman (p>0,05). Diperlukan penelitian lebih lanjut dengan

jumlah sampel dan slice sediaan histologis yang lebih banyak agar mendapatkan hasil

yang lebih akurat. Selain itu diperlukan penanda biokimia untuk mendapat tambahan

informasi mengenai stres oksidatif yang terjadi.
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