
 IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

xii 
 

SKRIPSI HUBUNGAN LINGKAR KEPALA... ISTIANAH 

DAFTAR ISI 

                        Halaman 

HALAMAN JUDUL.................................................................................. i 

LEMBAR PERSETUJUAN…................................................................... ii 

LEMBAR PENGESAHAN........................................................................ iii 

LEMBAR KEPUTUSAN TIM PENGUJI................................................. iv 

SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS.............................................. v 

UCAPAN TERIMA KASIH...................................................................... vi 

RINGKASAN............................................................................................ ix 

ABSTRAK................................................................................................. x 

DAFTAR ISI.............................................................................................. xii 

DAFTAR GAMBAR................................................................................. xvi 

DAFTAR TABEL...................................................................................... xvii 

DAFTAR LAMPIRAN.............................................................................. xviii 

BAB 1 PENDAHULUAN........................................................................ 1 

1.1  Latar Belakang........................................................................ 1 

1.2 Rumusan Masalah.................................................................... 3 

1.3 Tujuan Penelitian..................................................................... 3 

1.4 Manfaat Penelitian................................................................... 4 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA................................................................. 5 

2.1 Konsep Perkembangan............................................................ 5 

2.1.1 Pengertian Perkembangan............................................. 5 

2.1.2 Tahapan Perkembangan.................................................. 5 

2.1.3 Aspek-aspek Perkembangan yang dipantau.................. 7 

2.1.4 Pemantauan Perkembangan........................................... 7 



 IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

xiii 
 

SKRIPSI HUBUNGAN LINGKAR KEPALA... ISTIANAH 

2.1.5 Skrining Perkembangan................................................. 13 

2.2 Lingkar Kepala........................................................................ 14 

2.2.1 Definisi Lingkar Kepala................................................ 14 

2.2.2 Cara Pengukuran Lingkar Kepala.................................. 15 

2.2.3 Kurva Lingkar Kepala................................................... 16 

2.2.4 Kelainan Lingkar Kepala............................................... 19 

2.3 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan................. 20 

BAB 3 KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS 

PENELITIAN................................................................................ 21 

3.1  Kerangka Konseptual Penelitian............................................. 21 

3.2  Hipotesis Penelitian................................................................ 23 

BAB 4 METODE PENELITIAN.............................................................. 24 

4.1 Jenis dan Rancangan Penelitian............................................. 24 

4.2 Populasi, Besar Sampel, dan Teknik Pengambilan Sampel..... 24 

4.2.1 Populasi Penelitian......................................................... 24 

4.2.2 Besar Sampel................................................................. 24 

4.2.3 Teknik Pengambilan Sampel......................................... 24 

4.2.4 Kriteria Penelitian.......................................................... 24 

4.3 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional........................... 25 

4.3.1 Variabel Penelitian......................................................... 25 

4.3.2 Definisi Operasional Variabel....................................... 25 

4.4 Instrumen Penelitian................................................................ 28 

4.5 Lokasi dan Waktu Penelitian................................................... 28 

4.5.1 Lokasi Penelitian........................................................... 28 

4.5.2 Waktu Penelitian............................................................ 28 



 IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

xiv 
 

SKRIPSI HUBUNGAN LINGKAR KEPALA... ISTIANAH 

4.6 Prosedur dan Pengambilan Data.............................................. 28 

4.7 Teknik Mengolah dan Analisis Data....................................... 29 

4.7.1 Teknik Mengolah Data.................................................. 29 

4.7.2 Analisis Data.................................................................. 29 

 4.8 Kerangka Operasional............................................................. 30 

BAB 5 HASIL DAN ANALISIS.............................................................. 31 

5.1 Distribusi Karakteristik Subjek Penelitian.............................. 32 

5.2 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan Motorik 

Kasar........................................................................................ 32 

5.3 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan Motorik 

Halus........................................................................................ 33 

5.4 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan Bahasa.... 34 

5.5 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan Personal-

sosial....................................................................................... 35 

BAB 6 PEMBAHASAN........................................................................... 36 

6.1 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan Motorik 

Kasar........................................................................................ 37 

6.2 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan Motorik 

Halus........................................................................................ 39 

6.3 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan Bahasa.... 40 

6.4 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan Personal-

sosial....................................................................................... 42 

6.5 Keterbatasan Penelitian........................................................... 43 

BAB 7 PENUTUP..................................................................................... 44 

7.1 Kesimpulan.............................................................................. 44 



 IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

xv 
 

SKRIPSI HUBUNGAN LINGKAR KEPALA... ISTIANAH 

7.2 Saran........................................................................................ 44 

DAFTAR PUSTAKA............................................................................... 46 

LAMPIRAN.............................................................................................. 50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

xvi 
 

SKRIPSI HUBUNGAN LINGKAR KEPALA... ISTIANAH 

DAFTAR GAMBAR 

                        Halaman 

Gambar 2.1 Kurva Nellhaus Lingkar Kepala Bayi Laki-laki................... 16 

Gambar 2.2 Kurva Nellhaus Lingkar Kepala Bayi Perempuan............... 16 

Gambar 2.3 Kurva WHO Lingkar Kepala Bayi Laki-laki....................... 17 

Gambar 2.4  Kurva WHO Lingkar Kepala Bayi Perempuan.................... 18 

Gambar 3.1 Kerangka Konseptual Penelitian.......................................... 21 

Gambar 4.1  Kerangka Operasional.......................................................... 30 

Gambar 5.1 Jumlah Sampel..................................................................... 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

xvii 
 

SKRIPSI HUBUNGAN LINGKAR KEPALA... ISTIANAH 

DAFTAR TABEL 

                        Halaman 

Tabel 2.1 Interpretasi Pengukuran Lingkar Kepala.............................. 19 

Tabel 4.1 Definisi Operasional Variabel.............................................. 25 

Tabel 5.1 Distribusi Karakteristik Subjek Penelitian........................... 32 

Tabel 5.2 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan Motorik 

Kasar..................................................................................... 32 

Tabel 5.3 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan Motorik 

Halus..................................................................................... 33 

Tabel 5.4 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan 

Bahasa/bicara....................................................................... 34 

Tabel 5.5 Hubungan Lingkar Kepala dengan Perkembangan 

Personal-sosial...................................................................... 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

xviii 
 

SKRIPSI HUBUNGAN LINGKAR KEPALA... ISTIANAH 

DAFTAR LAMPIRAN 

                        Halaman 

Lampiran 1 Jadwal Kegiatan................................................................... 50 

Lampiran 2 Lembar Pengumpulan Data.................................................. 51 

Lampiran 3 Data Penelitian..................................................................... 52 

Lampiran 4 Data Tambahan Hasil Analisis SPSS................................... 60 

Lampiran 5 Lembar Permohonan Ijin Penelitian..................................... 65 

Lampiran 6 Permohonan Ijin penelitian dan Penunjukkan Pembimbing 

Klinis.................................................................................... 66 

Lampiran 7 Keterangan Kelaikan Etik.................................................... 67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


