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RINGKASAN

Remaja merupakan masa peralihan dari anak-anak ke dewasa. Hak reproduksi
penting untuk diketahui remaja agar dapat membuat keputusan terkait kesehatan
reproduksinya baik saat fase remaja maupun saat dewasa nanti. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan remaja perempuan tentang hak
reproduksi remaja di Program Studi Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas
Airlangga.

Metode penelitian ini menggunakan desain deskriptif. Responden terdiri dari
remaja perempuan yang merupakan mahasiswi di Program Studi Kebidanan di tahun
pertama sejumlah 49 mahasiswi. Penelitian ini dilaksanakan pada tahun 2020 dengan
menggunakan total sampling yaitu remaja perempuan berumur 17-21 tahun. Variabel
dalam penelitian ini terdiri dari dua variabel bebas yaitu sumber informasi dan
pengetahuan hak reproduksi. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah
kuesioner yang disebarkan kepada responden melalui whatsapp dan e-mail secara
online. Kuesioner dalam penelitian ini merupakan adaptasi dari Illustrative
Questionnaire for Interview-Surveys with Young People (WHO).

Hasil dari penelitian ini adalah sumber informasi utama ke-1 yang paling
banyak dipilih mengenai hak reproduksi adalah ibu (42.22%), mengenai proses
terjadinya kehamilan adalah guru di sekolah (51.02%), mengenai hubungan antara
laki-laki dan perempuan diperoleh guru di sekolah (34.69%). 89,79% remaja tahu
tentang metode kontrasepsi dan 69,38% tahu tentang sumber/lokasi mendapatkan
kontrasepsi. 40,81% remaja perempuan menjawab dengan benar terkait kehamilan
pencegahan, perawatan infeksi menular seksual dan Pencegahan, perawatan HIV.
Remaja perempuan menjawab benar terkait pengetahuan tentang HIV/AIDS
(53,03%). Hanya 4.08% responden tidak tahu tanda dan gejala ketika seorang
perempuan terinfeksi menular seksual. 47,44% responden menjawab benar tentang
pengetahuan perlindungan terhadap HIV. 85,71% responden mendukung terhadap
pencegahan dan dukungan perawatan: kekerasan terhadap perempuan.

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah sumber informasi yang paling banyak
dipilih oleh remaja adalah ibu dan guru. Pengetahuan yang diperoleh remaja nantinya
dapat meningkatkan pengetahuan hak reproduksi remaja.



