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RINGKASAN 

KARAKTERISTIK KEHAMILAN DENGAN HIV DAN STATUS HIV BAYI 

Pendahuluan: Di Indonesia, infeksi HIV merupakan salah satu masalah kesehatan yang 
paling utama. Ibu atau bayi dengan HIV/AIDS berpeluang besar untuk menyumbang 
angka kematian ibu maupun bayi. Padahal, angka kematian ibu dan bayi sangat 
menentukan derajat kesehatan masyarakat di suatu negara. Penelitian ini diadakan 
mengingat besarnya dampak negatif yang dapat ditimbulkan oleh infeksi HIV dan 
minimnya data penderita kehamilan dengan HIV di Surabaya Metode: Penelitian ini 
merupakan penelitian retrospektif deskriptif untuk mengetahui karakteristik ibu hamil 
dengan HIV yang bersalin di RSUD Dr. Soetomo Surabaya periode Januari 2019 – 
Desember 2019. Besar sampel yang didapatkan adalah 36 kasus (total sampling). Hasil:

Hasil penelitian menunjukkan bahwa karakteristik ibu hamil dengan HIV yang bersalin 
di RSUD Dr. Soetomo mayoritas adalah berusia 31 – 35 tahun (33,3%), bekerja sebagai 
pegawai swasta (44,4%), pendidikan terakhirnya SMA (55,6%), sudah menikah 
(97,2%), dan multigravida (80,6%).  Terkait dengan HIVnya, kebanyakan pasien 
(55,6%) sudah mengonsumsi ARV lebih dari 6 bulan namun tanpa disertai hasil viral 
load (77,7%), tidak ada koinfeksi (80,5%), dan melahirkan dengan C-section (88,8%). 
Bayi yang dilahirkan didominasi dengan berat badan ≥2500 gram (47,2%), aterm 
(52,3%), hanya minum susu formula sejak lahir (100%), dan semua diberikan 
profilaksis ARV (100%). Tujuh bayi (27,7%) telah diperiksa status HIVnya dengan 
PCR-RNA sebelum usia 6 bulan dan hasilnya semua negatif (100%). Kesimpulan:

Deteksi dini dan follow up terhadap terapi yang dilakukan oleh ibu hamil dengan HIV 
dan bayinya penting dilakukan untuk menekan angka penularan dari ibu ke bayi.  

Kata Kunci: HIV, kehamilan, PPIA, bayi baru lahir 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI KARAKTERISTIK KEHAMILAN DENGAN... MUJAHIDAH KHALISHA




