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RINGKASAN

Berdasarkan penelitian Jauhari et al., (2012), anak dengan keterlambatan perkembangan
memiliki komorbiditas yang lebih tinggi dibanding populasi anak pada umumnya. Salah satu
komorbiditas yang dimaksud ialah kejang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan
antara kejang dengan keterlambatan perkembangan anak usia 1-5 tahun di instalasi rawat jalan
tumbuh kembang RSUD Dr. Soetomo, Surabaya. Analisa lebih lanjut juga dilakukan untuk
mengetahui hubungan antara kejang dengan aspek 4 perkembangan yang lebih spesifik yakni
motorik kasar, motorik halus, bicara-bahasa, dan personal sosial-kemandirian.

Penelitian ini merupakan penelitian observasional dengan jenis cross-sectional study
menggunakan rekam medik pasien. Yang termasuk dalam populasi umum dalam penelitian ini
ialah rekam medik pasien anak di instalasi rawat jalan tumbuh kembang RSUD Dr. Soetomo
Surabaya periode Januari 2018 hingga Desember 2018. Untuk sampel penelitian akan
diberlakukan penyaringan dengan kriteria inklusi dan eksklusi menggunakan kaidah total
sampling. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah ada tidaknya kejang, sedangkan variabel
terikatnya yakni aspek perkembangan motorik kasar, motorik halus, bicara-bahasa, dan
personal sosial-kemandirian. Analisis data yang diperoleh diolah secara statistika dengan
program SPSS menggunakan uji Chi Square dan Odds Ratio.

Dari 103 sampel usia 1-5 tahun di instalasi rawat jalan tumbuh kembang RSUD Dr.
Soetomo, ditemukan peningkatan resiko keterlambatan perkembangan pada pasien dengan
kejang dibandingkan dengan pasien tanpa kejang. Hal ini menandakan adanya hubungan antara
kejang dengan keterlambatan perkembangan anak usia 1-5 tahun di instalasi rawat jalan

tumbuh kembang RSUD Dr. Soetomo, Surabaya.
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