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RINGKASAN 

Burn Unit merawat pasien dengan luka bakar dimana kondisi kulit pasien tidak intak 

sehingga kemungkinan terjadinya infeksi bakteri meningkat pada pasien tersebut. 

Methicillin-resistan Staphylococcus aureus dianggap sebagai prototipe dari patogen multi 

resistent nosocomial biasanya ditularkan melalui kontak pada permukaan seperti contohnya 

kontak dari kulit yang mengalami luka terbuka atau abrasi dengan beberapa benda disekitar 

yang mungkin terkontaminasi MRSA(Saka, Aknbi, Obasa et al.,2017). Untuk itu maka 

peneliti melakukan penelitian deteksi kontaminasi MRSA pada benda disekitar pasien burn 

unit RSUD Dr Soetomo untuk mengetahui peran benda disekitar pasien dalam penyeberan 

MRSA dan memberikan pengetahuan serta edukasi bagi para tenaga medis dalam menjaga 

kebersihan dan melakukan upaya mengurangi resiko cross infection serta kontaminasi 

dengan baik. 

Penelitian ini dilakukan dengan mengambil sampel secara acak pada benda terdekat 

pasien yaitu Membran diafragma stetoskop, bedside cabinet, tiang infuse, monitor EKG, 

pegangan bed dan alat traksi yang digunakan di Burn Unit RSUD Dr.Soetomo Surabaya. 

Sampel tersebut kemudian dilakukan uji identifikasi bakteri, melalui uji kultur pada manitol 

salt agar, uji pewarnaan gram dan uji katalase untuk mengidentifikasi pertumbuhan 

Staphylococcus aureus. Kemudian identifikasi dilanjutkan melalui uji resistensi antibiotik 

menggunakan cefoxitin disk untuk mengidentifikasi MRSA. 

Hasil Penelitian didapatkan sebanyak 19 sampel mangalami pertumbuhan bakteri 

dari 28 sampel yang diambil, dari 19 sampel yang mengalami pertumbuhan bakteri,  10 

diantaranya terkonfrimasi sebagai Stahylococcus aureus dan 1 diantaranya terkonfirmasi 

sebagai MRSA. Sampel yang teridentifikasi positif sebagai MRSA merupakan sampel yang 

berasal dari stetoskop. 

viii 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI DETEKSI KONTAMINASI MRSA....... MELISA INDAH



 

ix 

 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu didapatkan hasil bahwa 19 dari 28 sampel yang 

diambil mengalami pertumbuhan bakteri dengan 9 diantaranya merupakan Staphylococcus 

aureus dan didapatkan adanya kontaminasi MRSA pada benda disekitar pasien burn unit 

RSUD Dr. Soetomo Surabaya yang berasal dari bed pasien sebanyak satu sampel dari 28 

sampel.  
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