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RINGKASAN 
 

Kajian Terkait Metode Solidifikasi Nanosuspensi  

Literature Review 
 

Fitria 

 

Laju disolusi dan kelarutan yang buruk merupakan salah satu 

penyebab utama kegagalan dalam pengembangan obat baru khususnya 

untuk pemberian per oral. Pembentukan nanosuspensi merupakan salah 

satu pendekatan yang dapat dipilih untuk meningkatkan laju disolusi dan 

kelarutan obat. Namun, nanosuspensi yang tersedia dalam bentuk dispersi 

cair diketahui memiliki permasalahan terkait stabilitas dan akseptabilitas 

pada pasien. Solidifikasi nanosuspensi dapat menjadi solusi dari 

permasalahan tersebut. Ada beberapa metode solidifikasi nanosuspensi 

yang dapat digunakan yaitu spray drying, freeze drying, Spray 

granulation, fluid bed coating dan extrusion-spheronization. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui metode yang paling umum digunakan dalam 

solidifikasi nanosuspensi serta mengetahui keunggulan dan kekurangan 

dari suatu metode solidifikasi sehingga dapat digunakan sebagai dasar 

pemilihan metode yang sesuai. Penelitian ini dilakukan dengan 

pendekatan scoping review menggunakan artikel yang berasal dari dua 

database. Terdapat 49 artikel yang digunakan dalam penulisan review 
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dengan rincian yaitu 19 untuk metode spray drying, 12 artikel untuk 

metode freeze drying, 7 artikel untuk metode spray granulation, 8 artikel 

untuk metode fluid bed coating dan 3 artikel untuk metode extrusion-

spheronization yang telah terpilih berdasarkan kriteria yang telah 

ditetapkan. 

Studi melalui scoping review ini menunjukkan bahwa spray drying 

merupakan metode yang paling umum digunakan dalam solidifikasi. 

Metode lain seperti freeze drying, spray granulation, fluid bed coating dan 

extrusion-spheronization juga dapat digunakan sebagai alternatif dalam 

melakukan solidifikasi dengan mempertimbangkan keunggulan dan 

kelemahan setiap metode.  
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