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RINGKASAN

Karakterisasi dan Disolusi Kompleks Inklusi Senyawa
Obat-Siklodekstrin Yang Dibuat dengan Metode
Microwave Irradiation dan Co-precipitation

Literature Review

Gusti Ayu Manik Suartha Putri

Kompleks inklusi merupakan kompleks kimia yang menjebak satu
molekul dalam struktur molekul yang lain. Kompleks inklusi terdiri dari
molekul guest yaitu obat dengan kelarutan rendah dan molekul host yaitu
siklodekstrin. Kompleks inklusi dapat terbentuk ketika ukuran dan bentuk
molekul guest memiliki kecocokan dengan rongga siklodekstrin. Kompleks
inklusi sering digunakan untuk meningkatkan kelarutan dan laju disolusi dari
senyawa yang memiliki kelarutan rendah dalam air. Lebih dari 40% NCE
(New Chemical Entities) yang dikembangkan dalam industri farmasi,
sebagian besar tidak larut dalam air. Obat yang memiliki kelarutan rendah
dalam air menyebabkan absorbsi obat tersebut menjadi lambat sehingga
berpengaruh terhadap bioavailabilitas obat dalam tubuh. Pembentukan
kompleks inklusi merupakan salah satu upaya untuk meningkatkan kelarutan
obat yang sukar larut dalam air.

Penelitian ini menggunakan metode literature review dengan tujuan
membandingkan hasil karakateristik dan disolusi dari kompleks inklusi yang
dibuat dengan metode microwave irradiation dan co-precipitation.
Karakteristik kompleks inklusi yang diamati antara lain pergeseran pita
serapan, perubahan kristalinitas, perubahan suhu lebur dan perubahan
morfologi partikel. Dalam penelitian ini menggunakan beberapa artikel
iIlmiah yang dipublikasi pada laman database antara lain Google Scholar,
Repository Unair, PubMed, dan Science Direct. Artikel-artikel yang
diperoleh dari database akan dipilih berdasarkan kriteria inklusi dan ekslusi
penelitian. Dari pemilihan artikel tersebut, diperoleh sebanyak 7 artikel
iIlmiah yang dikaji lebih lanjut.

Karakterisasi kompleks inklusi menggunakan spektrofotometer
inframerah menunjukkan adanya pergeseran, pelebaran spektra inframerah
serta beberapa gugus fungsi dari obat yang hilang. Beberapa gugus yang
hilang atau mengalami pelebaran pada spektra kompleks inklusi adalah
gugus O-H karboksilat, cincin aromatik, gugus N-H dan karbonil. Hilangnya
beberapa gugus fungsi obat disebabkan oleh terbentuknya ikatan hidrogen
antara gugus fungsi dengan —OH dari BCD. Selain itu, hilangnya gugus
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fungsi juga disebabkan masuknya molekul guest ke dalam rongga BCD
dengan gaya Van der Waals dan ikatan hidrofobik.

Karakterisasi kompleks menggunakan DTA atau DSC menunjukan
penurunan puncak endotermik dari komplek inklusi yang terbentuk. Salah
satu artikel ilmiah, menunjukan metode co-precipitation masih memberikan
puncak senyawa guest dan HPBCD. Hal ini menunjukkan bahwa kompleks
inklusi yang dibuat dengan metode co-precipitation masih belum terbentuk
sempurna. Penurunan puncak endotermik disebabkan oleh adanya
pertukaran senyawa guest dengan molekul air yang ada dalam rongga B-CD.

Karakterisasi kompleks inklusi menggunakan difraktogram sinar-X
menunjukkan penurunan dan pergesaran puncak kompleks inklusi yang
terbentuk. Penurunan intensitas puncak difraktogram menandakan bahwa
kompleks inklusi berubah menjadi bentuk yang lebih amorf. Beberapa
artikel menyebutkan, profil difraktogram kompleks inklusi yang dibuat
dengan metode microwave irradiation menunjukkan bentuk puncak yang
berbeda signifikan dibandingkan dengan senyawa awalnya.

Karakterisasi kompleks inklusi menggunakan SEM menunjukan
perubahan bentuk kompleks inklusi yang terbentuk. Perubahan morfologi
mengindikasi terbentuknya kompleks inklusi dan interaksi kuat antara
molekul guest dengan BCD. Morfologi partikel dari kompleks inklusi yang
dibuat dengan metode microwave irradiation menunjukkan bentuk partikel
yang berbeda dibandingkan dengan komponen penyusunnya.

Laju disolusi kompleks inklusi yang dibuat dengan metode microwave
irradiation lebih tinggi daripada metode co-precipitation. Kompleks inklusi
yang dibuat dengan metode microwave irradiation memberikan persentase
pelepasan obat sekitar 95-100% pada menit ke-60 sedangkan metode co-
precipitation memberikan pelepasan obat sekitar 80-90% pada menit ke-60.

Berdasarkan perbandingan hasil karakterisasi dan disolusi tersebut
menunjukkan bahwa metode microwave irradiation memberikan hasil
karakteristik dan disolusi yang lebih unggul dibandingkan dengan metode
co-precipitation. Oleh karena itu, pembentukan kompleks inklusi dengan
metode microwave irradiation berpotensi untuk digunakan dalam skala
laboratorium maupun skala industri.
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