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RINGKASAN 
 

Pengaruh Konsentrasi Aloe Vera dan Propilen 

Glikol Terhadap Karakteristik Fisik Sediaan Film 

Kitosan-Aloe Vera Sebagai Wound Dressing 

 

Odilia Stefani Salim 

 

Proses penyembuhan luka merupakan proses yang dinamis dan 

membutuhkan kinerja perbaikan yang dapat mengubah luka menuju ke 

tahap penyembuhan. Proses ini membutuhkan waktu yang relatif lama 

sehingga menyebabkan rasa kurang nyaman pada pasien serta 

meningkatkan risiko infeksi oleh mikoorganisme. Dalam proses 

penyembuhan luka, kitosan dapat digunakan untuk mencegah atau 

mengobati infeksi luka karena sifat antimikroba pada luka serta 

memiliki aktivitas analgesik. Untuk meningkatkan efektivitas 

penyembuhan luka, kitosan dapat dikombinasikan dengan Aloe vera 

yang memiliki efek antibakteri, antiinflamasi, dan growth factors 

Berdasarkan penelitian sebelumnya, kombinasi kitosan dan Aloe vera 

pada sediaan spray gel terbukti dapat mempercepat proses penyembu-

han luka.  

Proses penyembuhan luka dapat dipercepat dengan 

mempertahankan permukaan luka agar tetap lembab yang dapat dicapai 

dengan penggunaan pembalut luka yang optimal. Sediaan film 

merupakan pembalut luka yang semi oklusif atau oklusif yang dapat 

bertindak sebagai penghalang terhadap penetrasi bakteri ke lingkungan 

luka, mudah di bawa, umumnya transparan, bentuknya dapat 

menyesuaikan dengan tempat merekatnya (dengan sifat elastis dan 

fleksibel). Dalam pembuatan sediaan film dibutuhkan dan dipengaruhi 

oleh konsentrasi polimer, bahan pembentuk film, dan plasticizer. 

Penambahan plasticizer ke dalam material film meningkatkan sifat 

fungsional film dengan meningkatkan ekstensibilitas, fleksibilitas dan 

elastisitas. 

Penelitian ini bertujuan untuk menentukan pengaruh perbedaan 

konsentrasi kitosan (0,5%; 1%; 1,5%) dan konsentrasi plasticizer 

(propilen glikol) (8%; 10% 12%) terhadap karakteristik fisik sediaan 

film kitosan-Aloe vera sebagai wound dressing. Karakteristik fisik yang 
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ditentukan meliputi organoleptis, ketebalan, pH, kandungan lengas, dan 

kemampuan mengembang sediaan film. 

Dalam penelitian ini dibuat sediaan film dengan 9 formula, yaitu 

F1 (0,5%,8%); F2(1%,8%); F3(1,5%,8%); F4(0,5%,10%); F5(1%,10%); 

F6(1,5%, 10%) ; F7(0,5%,12%); F8(1%,12%); F9(1,5%,12%). Hasil 

pemeriksaan organoleptis menunjukkan bahwa pada F1, F4, dan F7 

memiliki bau Aloe vera lemah sedangkan untuk tekstur dan kejernihan 

untuk tiap formula tidak ada perbedaan. Hasil pemeriksaan ketebalan 

film menunjukan peningkatan dengan adanya peningkatan konsentrasi 

Aloe vera dan propilen glikol dan didapatkan tebal film 237µm-353µm. 

Hasil pemeriksaan pH menunjukan penurunan pH sebesar 0,89-1,45. 

Interaksi antara Aloe vera dan propilen glikol menyebabkan penurunan 

pH. Penurunan pH pada lapisan luka menyebabkan peningkatan sifat 

antibakteri pada luka. Hasil pemeriksaan kandungan lengas sebesar 

11,04%-23,45%. Peningkatan kandungan lengas dipengaruhi oleh 

interaksi antara kitosan dengan adanya peningkatan konsentrasi Aloe 

vera dan propilen glikol yang mengakibatkan peningkatan gugus 

hidroksil bebas untuk menyerap lebih banyak air. Hasil pemeriksaan 

kemampuan mengembang selama 5 menit sebesar 240,50%-482,67%. 

Peningkatan kemampuan mengembang dipengaruhi dari banyaknya 

gugus hidrofil aktif pada film yang membuat air berdifusi ke dalam 

rantai polimer film dan menyebabkan film membengkak namun pada 

kondisi jenuh gugus aktif tersebut tidak dapat lagi menampung molekul 

air sehingga sediaan film mencapai kemampuan mengembang 

maksimal. 

Uji analisis statistik menggunakan ANOVA rancangan faktorial 

(α=0,05) didapatkan hasil bahwa konsentrasi Aloe vera memberikan 

perbedaan terhadap ketebalan (p 0,016<0,05), kandungan lengas (p 

0,001<0,05), dan kemampuan mengembang (p 0,000<0,05). 

Konsentrasi propilen glikol memberikan perbedaan terhadap ketebalan 

(p 0,000<0,05), pH sediaan (p 0,000<0,05), kandungan lengas (p 

0,000<0,05), dan kemampuan mengembang (p 0,000<0,05). Namun 

interaksi antara konsentrasi Aloe vera dan konsentrasi propilen glikol 

memberikan perbedaan terhadap ketebalan (p 0,000<0,05), pH sediaan 

(p 0,043<0,05), kandungan lengas (p 0,009<0,05), dan kemampuan 

mengembang (p 0,000<0,05) sediaan film kitosan-Aloe vera. Adanya 

perbedaan konsentrasi Aloe vera dan konsentrasi propilen glikol 

dilanjutkan dengan analisis statistik Poshoc Tukey HSD didapatkan 

hasil bahwa setiap konsentrasi propilen glikol berpengaruh signifikan 

terhadap ketebalan, pH, dan kandungan lengas sediaan film dan setiap 

konsentrasi Aloe vera berpengaruh terhadap nilai kemampuan 
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mengembang sediaan film kitosan-Aloe vera.Berdasarkan karakteristik 

diatas perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai uji kekuatan 

tarik dan persen pemanjangan dari masing-masing formula untuk 

melihat kemampuan sediaan film untuk ditarik dan seberapa besar 

kemampuan film untuk dapat memanjang. 

Berdasarkan karakteristik diatas perlu dilakukan penelitian lebih 

lanjut untuk memahami pengaruh konsentrasi Aloe vera dan propilen 

glikol terhadap karakteristik fisik sediaan film kitosan-Aloe vera. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


