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RINGKASAN

Kajian Bahan Inti dan Penyalut Pelet untuk Tabletasi
Multiple Unit Pellet System (MUPS)
Literature Review

Fitri Almaidah

Multiple unit pellet system (MUPS) merupakan suatu sediaan padat
yang terdiri dari pelet berukuran 0,5-1,5 mm yang ditujukan untuk pelepasan
termodifikasi. MUPS dapat dikembangkan menjadi tablet untuk
memudahkan penggunaan dan meningkatkan efektivitas produksi pada
industri. Namun, adanya tekanan kompaksi pada proses tabletas dapat
menyebabkan rusaknya lapisan penyalut pelet atau fusi pelet. Hal tersebut
berakibat pada rusaknya efek pelepasan termodifikasi. Strategi penyelesaian
permasalah tersebut adalah meningkatkan integritas pelet melalui optimasi
terhadap inti dan penyalut pelet. Optimasi tersebut dilakukan dengan
memilih bahan penyusun inti dan penyalut pelet yang dapat meningkat
integritas pelet sehingga lebih tahan terhadap proses tabletasi MUPS. Untuk
menentukan bahan penyusun inti dan penyalut yang demikian maka
dilakukan dengan kajian pustaka dari beberapa artikel.

Pemilihan artikel dilakukan dengan pencarian pada 3 database, yaitu
PubMed, google scholar, dan science direct dengan beberapa kata kunci
yang telah ditetapkan. Dari pencarian awal didapatkan 1820 artikel
kemudian diperiksa adanya duplikasi menggunakan Mendeley dan dilakukan
skrining kesesuaian judul, abstrak, dan isi artikel. Jumlah artikel akhir yang
direview pada penulisan skripsi ini adalah 13 artikel dengan rentang tahun
2010-2020.

Dari 13 artikel yang telah didapatkan, dilakukan ekstraksi data
meliputi bahan pembentuk inti dan penyalut pelet, karakteristik mekanik
pelet dan tablet MUPS, hasil uji evaluasi pelet tunggal dan tablet MUPS, dan
waktu disintegrasi tablet MUPS. Setelah dilakukan analisis secara kualitatif
pada 13 artikel, didapatkan informasi bahwasanya terdapat 2 tipe inti yang
banyak dikembangkan, yaitu inti inert dan inti matriks. Pada inti inert dapat
digunakan bahan plastis seperti microcrystalline cellulose (MCC) sphere.
Sedangkan pada inti matriks dapat dikombinasikan bahan plastis dan brittle
sperti MCC dan laktosa monohidrat. Pada penyalut pelet perlu digunakan
polimer yang bersifat elastis seperti polivinil atau ko-polimer akrilat.
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