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RINGKASAN 

 

PROFIL KEKUATAN TEKAN DAN DEGRADASI IMPLAN 

DENGAN KOMPOSIT BIOKERAMIK-POLIMER UNTUK 

OSTEOMIELITIS 

 

Chininta Amadea Wibowo 

 

 Implan merupakan salah satu bentuk sistem penghantaran obat secara 

lokal yang mampu bertindak sebagai depot agen terapeutik yang lebih besar 

dan melepaskan obat secara terkontrol dalam periode yang relatif lebih lama. 

Penggunaan implan merupakan salah satu bentuk alternatif dari pemberian 

terapi antibiotik secara sistemik jangka panjang pada penderita osteomielitis 

yang dapat menimbulkan efek samping dan toksisitas. Oleh karena itu, 

dengan memanfaatkan sistem penghantaran obat secara lokal maka 

diharapkan mampu mengeradikasi bakteri pada lokasi infeksi secara 

maksimal. Karakteristik implan, aspek biokompatibilitas, biodegradabilitas 

dan kuat secara mekanik menjadi hal yang sangat penting guna memenuhi 

kesesuaian klinis penggunaan biomaterial pada tulang. Hal ini bertujuan agar 

implan tidak hanya berguna sebagai media penghantaran obat, tetapi juga 

mampu untuk mendukung pertumbuhan dan diferensiasi sel tulang, mampu 

terdegradasi secara alami di dalam tulang, dan memiliki kemampuan yang 

cukup untuk menahan saat penanganan implantasi. Maka, dalam 

formulasinya digunakan pembawa/basis implan yang bersifat biodegradable 

dan biokompatibel sehingga mampu menghasilkan sediaan implan yang 

ideal.  

 Pembawa yang digunakan dapat berupa komposit biokeramik dan 

polimer. Sifat bahan anorganik seperti biokeramik maupun bioglass dikenal 

terlalu kaku dan rapuh yang nantinya akan diperbaiki sifatnya oleh matriks 

polimer yang bersifat fleksibel dan sebagai perekat. Sehingga, kombinasi 

yang bersifat komplementer ini mampu meningkatkan kekuatan implan, 

menghasilkan pelepasan obat dan degradasi yang terkontrol serta 

osteokonduktivitas yang baik. Beberapa kombinasi biokeramik dan polimer 

yang umum digunakan bahan pembawa implan untuk perbaikan tulang antara 

lain calcium phosphate (CP), hydroxyapatite (HA), tricalcium phosphate 

(TCP) dengan polimer sintetik seperti poly(L-lactic acid) (PLLA) atau 

polimer alami seperti kolagen, gelatin, dan khitosan. 

Penelitian berupa literature review ini bertujuan untuk 

membandingkan bagaimana profil kekuatan tekan dan degradasi implan 

sebagai pembawa antibiotik atau sebagai pengganti untuk rekonstruksi 
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jaringan tulang yang rusak akibat osteomielitis dalam berbagai komposit 

biokeramik-polimer. Pencarian literature dilakukan pada beberapa database 

yakni, Google Scholar, Repository Unair, dan Researchgate dengan ketentuan 

original article yang berbahasa Indonesia atau berbahasa Inggris yang 

menyediaan data nilai kekuatan tekan dan atau degradasi komposit yang 

diterbitkan dari tahun 1999 hingga 2020.  

Hasil dari pencarian literature didapatkan sebanyak 28 artikel yang 

memenuhi kriteria inklusi dengan 8 artikel yang menguji kekuatan tekan dan 

degradasi komposit, 12 artikel yang menguji kekuatan tekan, dan 8 artikel 

yang menguji degradasi komposit. Berdasarkan hasil kajian yang sudah 

dilakukan pada pustaka mengenai profil kekuatan tekan dan degradasi 

komposit biokeramik-polimer didapatkan bahwa, penggunaan komposit 

biokeramik-polimer yang mampu menghasilkan nilai kekuatan tekan yang 

paling baik diantara beberapa komposit biokeramik-polimer lainnya adalah 

Bioactive glass-CHT/GEL dengan nilai kuat tekan yang sedikit lebih tinggi 

dari kuat tekan tulang kortikal yakni, sekitar 203-374 MPa. Sedangkan, 

komposit biokeramik-polimer yang mampu menghasilkan degradasi dengan 

waktu yang tergolong lama antara lain HAp-PLLA dan -TCP- Poly (L-

Lactide-co-ε-Caprolactone) dengan lama degradasi hampir selama satu tahun 

(52 minggu). Selain itu, faktor yang dapat mempengaruhi perbedaan pada 

hasil nilai kuat tekan komposit antara lain, jenis dan komposisi dari 

biokeramik-polimer yang digunakan, metode preparasi saat pengeringan, dan 

penggunaan crosslinking agent. Sedangkan, Faktor yang dapat 

mempengaruhi perbedaan pada hasil lama degradasi komposit antara lain, 

jenis dan komposisi dari biokeramik-polimer yang digunakan dan 

penggunaan crosslinking agent. 

Disamping itu, perlu dilakukan pengkajian lebih lanjut mengenai profil 

kekuatan tekan dan degradasi pada penggunaan implan komposit selain 

berbasis resorbable bioceramic dan bioactive/Surface reactive, seperti 

nonresorbable ceramic apakah sesuai untuk aplikasi klinis pada pengobatan 

osteomielitis. 
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