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RINGKASAN 

 

STUDI TOKSISITAS AKUT ORAL SERBUK GUAR GUM 

PADA TIKUS (Rattus novergicus) “Literature Review”  

Setyo Andah Rino 

 

 

 Studi toksisitas akut merupakan studi toksisitas tahap awal yang 

dilakukan dalam waktu singkat selama 24 jam dengan dosis tunggal atau 

berulang untuk menentukan toksisitas suatu bahan yang dilakukan 

menggunakan parameter nilai LD50 , nilai LD50 digunakan untuk 

mengetahui dosis yang mampu menyebabkan 50% kematian hewan coba 

(BPOM RI, 2014). 

 Guar gum merupakan jenis natural gum yang berasal dari biji 

tamaman guar (Cyamopsis tetragonoloba) yang bersifat non-ionik, aman, 

biodegradabel, biokompaktibel, eco-friendly, dan tidak toksik. Guar gum 

mengandung beberapa senyawa diantaranya galaktomanan, protein, dan 

serat. Galaktomanan dalam guar gum berfungsi sebagai agen antidiabetes 

pada penderita diabetes mellitus (DM) (Trypathy and Das, 2013). Guar 

gum juga mengandung senyawa toksik diantaranya globulin, fluoroasetat, 

dan senyawa penghambat absorpsi nutrisi seperti trypsin inhibitor, 

hemaglutinin, saponin dan polifenol (Vartianian and Gynther, 1983; 

Pathak, 2015). 
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 Oleh karena itu, untuk menjamin keamanan selama penggunaan di 

masyarakat perlu dilakukan studi toksisitas guar gum pada hewan coba 

tikus sehingga dapat diperoleh hasil berupa klasifikasi toksisitas guar gum 

dan nilai LD50 guar gum pada hewan coba tikus, dimana hasil tersebut 

dapat digunakan sebagai acuan keamanan. 

 Studi toksisitas akut pada guar gum sudah banyak dilakukan di 

berbagai hewan coba. Pada studi uji toksisitas akut guar gum dengan 

hewan coba tikus menggunakan metode literature review dengan 

menggunakan 8 database diantaranya Science Direct atau Elsevier, SAGE 

Journals, Pubmed.gov, Oxford, EFSA Journal, Springer, J-Stage dan 

Google Scholar. Pencarian jurnal disertai dengan beberapa kriteria inklusi-

eksklusi serta ekstraksi data dari jurnal untuk memperoleh data sekunder 

yang akan digunakan sebagai kesimpulan. 

 Hasil dari pengkajian beberapa pustaka diperoleh data LD50 guar gum 

pada tikus yakni antara 420 - 10000 mg/kgBB per hari, hal ini 

menunjukkan bahwa pada pemberian dosis lebih dari 420 - 10000 

mg/kgBB per hari tidak menimbulkan adanya kematian hewan coba tikus. 

Dari data di atas dapat disimpulkan bahwa guar gum tidak toksik akut pada 

hewan coba tikus. 
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