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RINGKASAN

Pengaruh Perbedaan Metode Ekstraksi Kolagen dan Gelatin
dari Berbagai Spesies Ikan terhadap Hasil Rendemen dan
Karakterisasinya

(Literature Review)

Septivani Nur Syahbana

Kolagen dan gelatin telah dimanfaatkan dalam berbagai bidang
industri seperti farmasi, kosmetik, skincare, biomedis dan makanan.
Sementara ini bahan baku kolagen dan gelatin sebagian besar berasal dari
sapi dan babi. Namun, bahan baku tersebut memiliki keterbatasan
penggunaannya karena larangan dalam agama Islam, Hindu, dan Yahudi
serta terkait dengan kemungkinan adanya beberapa penyakit antara lain
bovine spongiform encephalopathy (BSE), transmissible spongiform
encephalophathy (TSE), foot-and-mouth disease (FMD) (Nagai et al.,
2010). Kolagen dan gelatin dari ikan dapat dijadikan sebagai bahan baku
alternatif yang aman dan halal digunakan untuk mengatasi keterbatasan
tersebut. Berbagai metode isolasi kolagen dan gelatin dari ikan telah
dilakukan peneliti. Literature review ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh perbedaan metode ekstraksi yang dilakukan terhadap hasil
rendemen dan karakterisasinya serta memperoleh metode ekstraksi yang
paling optimal dalam menghasilkan kolagen dan gelatin berdasarkan hasil
rendemen serta karakterisasinya.

Berdasarkan hasil analisis diperoleh berbagai metode isolasi yang
berbeda pada berbagai jenis ikan serta pada bagian tubuh yang berbeda

pula. Berbagai metode isolasi, jenis ikan dan bagian tubuh tersebut
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menghasilkan rendemen dan karakterisasi yang beragam. Variasi hasil
rendemen dipengaruhi oleh kondisi ekstraksi seperti durasi perlakuan, suhu
dan praperlakuan asam atau alkali yang dilakukan (Renuka et al., 2019).
Usia dan spesies ikan yang digunakan juga mempengaruhi rendemen yang
dihasilkan (Sila et al., 2017). Rendemen kolagen yang diisolasi dari kulit
ikan lebih besar diandingkan tulang dan sisik. Penambahan pepsin dapat
meningkatkan rendemen dan mempengaruhi karakterisasinya.

Menganalisis dari hasil pencarian sumber pustaka yang dilakukan
dapat dipertimbangkan serta direkomendasikan metode yang paling optimal
untuk selanjutnya dapat dilakukan penelitian lanjutan. Metode ekstraksi
kolagen vyang paling optimal berdasarkan hasil rendemen dan
karakterisasinya yaitu metode dengan praperlakuan menggunakan NaOH
0,1 M ekstraksi menggunakan asam asetat 0,5 M selama 3 hari yang
diisolasi dari kulit ikan nila (Oreochromis niloticus), sedangkan metode
ekstraksi gelatin yang direkomendasikan yaitu metode dengan praperlakuan
menggunakan air hangat, NaOH 0,1 M, asam asetat 0,2 M dan ekstraksi
menggunakan aquadest 45°C selama 12 jam yang diisolasi dari kulit ikan
cakalang (Katsuwonus pelamis).

Gelatin dari kulit ikan cakalang (Katsuwonus pelamis) tersebut
memberikan hasil rendemen dan karakterisasi yang cukup baik dan
memenuhi kriteria Farmakope Indonesia, United States Pharmacopeia dan
GMIA 2019, yang meliputi kadar abu, pH, kekuatan gel dan viskositas.
Metode yang direkomendasikan tersebut perlu dilakukan penelitian
lanjutan terkait karakterisasi yang belum dilakukan berdasarkan kriteria
Farmakope Indonesia, United States Pharmacopeia, dan Standar Nasional

Indonesia seperti kandungan logam berat, arsen, kadmium, dsb.

SKRIPSI PENGARUH PERBEDAAN METODE... SEPTIVANI NUR SYAHBANA



