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RINGKASAN 

 

ISOLASI DAN KARAKTERISASI SENYAWA SKUALENA 

DARI LIMBAH INDUSTRI PERIKANAN 

Literature Review 

 
RR. Vianda Wivana Bella 

 
 

Skualena (C30H50) termasuk senyawa polihidrokarbon tidak jenuh dan 

banyak ditemukan dalam minyak hati ikan hiu hitam genus Zameus. 

Kandungan dalam hasil ekstraksi minyak hati ikan hiu, terdapat senyawa 

Skualena yang cukup tinggi yaitu 80-85%. (Katabami et al., 2014). 

Komponen utama lain dari minyak hati ikan hiu adalah ester ini diasilgliserol 

(DAGE) dan triasilgliserol (TAG). Skualena berperan penting dalam bidang 

kimia dan industri farmasi (Rizqiyah & Estiasih, 2016). Skualena sering 

digunakan secara klinis sebagai antioksidan, agen bakterisida dan fungisida, 

agen antistatik dan pelembab pada sediaan kosmetik dan farmasi (Norhidayah 

et al., 2012).  

Selain itu skualena juga dapat diperoleh dari hasil ekstraksi sumber 

botani seperti minyak zaitun, minyak kelapa, minyak gandum, minyak 

amaranth, dan dedak padi. (Katabami et al., 2014). Keistimewaan dari 

skualena adalah daya uapnya yang rendah, titik bekunya di bawah -45 ºC dan 

tetap bening pada suhu 20 ºC serta mudah menangkap dan melepaskan 
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oksigen (Spanova & Daum, 2011) Sumber skualena (Sq) yang bersumber dari 

ikan hiu, pada saat ini sangat dibatasi karena dapat mempengaruhi kepunahan 

ikan hiu, selain itu ikan hiu juga merupakan hewan laut yang dilindungi. 

Mengkaji hal terbatasnya suplai skualena di atas perlu dicari alternatif sumber 

skualena yang dapat ditemukan atau diambil dari selain ikan hiu. 

Literature review ini bertujuan untuk mengetahui data cara isolasi dan 

rendemen yang diperoleh dari isolasi skualena dari limbah ikan. Pencarian 

data terkait skualena dari berbagai spesies ikan dan non ikan, dilakukan 

dengan cara melakukan pencarian dengan keyword “ïsolation and 

characterization skualena from fish” pada database PubMed, Google Scholar 

dan Scopus dan dibatasi dengan tahun publikasi yaitu pada tahun 2005-2020 

Artikel terpilih merupakan artikel yang memenuhi kriteria inklusi-eksklusi 

dan data yang akan diekstraksi. Jumlah artikel yang sesuai dengan kriteria 

tersebut sebanyak 8 artikel. Berdasarkan artikel-artikel tersebut dapat 

diketahui bahwa isolasi skualena dapat dilakukan dengan ekstraksi terlebih 

dahulu dengan metode Bligh and Dyer (Sunarya et al., 1996; Zakiyah, 2014), 

Sokhletasi (Sunarya et al., 1996), dan soxtec system (Wejnerowska et al., 

2013) ekstraksi dilanjutkan pemurnian dengan kromatografi kolom (Ali et al., 

2019; Budiatin, 2005), sokhletasi (Spanova & Daum, 2011), dilanjutkan 

dengan pemurnian (Budiatin, 2005) dan dikarakterisasi menggunakan 
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instrumen GC-MS, RP-HPLC dan FTIR (Ali et al., 2019; Zakiyah, 2014). 

Berdasarkan hasil literature review, rendemen terbesar diperoleh dari 

sampel minyak hati ikan cucut botol (centrophorus.sp) yaitu sebesar 

75,830±1,140% isolate skualena. Karakteristik skualena dari hati (limbah) 

ikan dan non ikan dilakukan dengan FT-IR menunjukkan adanya kesamaan 

gugus fungsi antara spektrum IR isolat dengan baku standar, demikian juga 

dengan identifikasi menggunakan GC- MS. (Ali et al., 2019). 
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