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RINGKASAN 

Standardisasi Simplisia dan Ekstrak  

Etanol 70%  Daun Jeruk Nipis (Citrus aurantifolia 

(Christm). Swingle) dari Materia Medica Batu 

I Gede Yoga Aditya Pratama 

Daun jeruk nipis (Citrus aurantifolia (Christm). Swingle) 
merupakan salah satu tanaman obat yang familiar di masyarakat. 
Daun jeruk nipis telah digunakan secara tradisional untuk mengatasi 
batuk, sakit perut, dan sakit tenggorokan (Enejoh, O.S. et al., 2015). 
Seiring perkembangan zaman, daun jeruk nipis akan digunakan 
sebagai bahan baku dalam pembuatan obat herbal terstandar (OHT). 
Bahan baku untuk pembuatan OHT harus melalui proses standardisasi 
untuk menjamin mutu dan kualitas dari bahan baku. Sebagai langkah 
awal dari proses standardisasi, maka dilakukan penetapan parameter 
standar untuk simplisia dan ekstrak yang mengacu pada Farmakope 
Herbal Indonesia. Tujuan dari penelitian ini akan menentukan hasil 
dari standardisasi simplisia dan ekstrak daun jeruk nipis yang 
diperoleh dari Materia Medica Batu. 

Nilai parameter standar simplisia daun jeruk nipis antara lain 
penetapan organoleptik dimana simplisia utuh daun jeruk nipis 
memiliki warna hijau pucat  kecoklatan, bau aromatik, serta memiliki 
rasa sedikit pahit yang cenderung hambar, sedangkan serbuk simplisia 
daun jeruk nipis memiliki warna hijau kekuningan, bau aromatik, 
serta memiliki rasa pahit dan sedikit sepat. Penetapan parameter susut 
pengeringan, kadar sari larut air, dan kadar sari larut etanol simplisia 
daun jeruk nipis dilakukan dengan metode gravimetri dan diperoleh 
hasil susut pengeringan sebesar 8,2798 ± 0,0314%b/b, kadar sari larut 
air sebesar 29,5019 ± 0,1552%b/b, dan kadar sari larut etanol sebesar 
10,6610 ± 0,1518%b/b. Penetapan kadar air dilakukan dengan metode 
destilasi toluena dan diperoleh hasil sebesar 8,6609 ± 0,0040 %v/b, 
penetapan kadar abu total dilakukan dengan metode gravimetri 
dengan sampel yang dipijarkan pada suhu 600oC dan diperoleh hasil 
sebesar 11,3300± 0,1734%b/b, penetapan kadar abu tidak larut asam 
merupakan kelanjutan dari penetapan kadar abu total dimana pada 
prosesnya dilakukan menggunakan metode gravimetri dan diperoleh 
hasil sebesar 6,8181 ± 0,0496%b/b, penetapan kadar minyak atsiri 
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dilakukan menggunakan metode destilasi air dan diperoleh hasil 
sebesar 0,3997 ± 0,0002%v/b, serta penetapan kadar rutin diperoleh 
hasil 0,0552  ± 0,0106%b/b. 

Penetapan parameter standar ekstrak didahului dengan proses 
pembuatan ekstrak dengan metode remaserasi menggunakan pelarut 
etanol 70%. Rendemen ekstrak etanol 70% daun jeruk nipis yang 
diperoleh sebesar 18,4%b/b. Ekstrak kental daun jeruk nipis memiliki 
warna hitam, rasa yang sedikit pahit dan agak sepat, serta memiliki 
bau aromatik yang lemah. Nilai parameter standar untuk  kadar abu 
total ekstrak daun jeruk nipis sebesar 6,9558 ± 0,0614%b/b, kadar abu 
tidak larut asam sebesar 0,4734 ± 0,1083%b/b, kadar air sebesar 
5,4959 ± 0,0019%v/b, kadar minyak atsiri sebesar 0,3322 ± 
0,0005%v/b, serta penetapan kadar rutin sebesar 0,2253 ± 
0,0801%b/b. 
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