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LEMBAR PERNYATAAN 

 

 

Saya bersumpah bahwa skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah 

dikumpulkan oleh orang lain untuk memperoleh gelar dari berbagai jenjang 

pendidikan di Perguruan Tinggi manapun. 

 

 

Surabaya, 24 Januari 2020 

yang menyatakan 

 

 

 

 

 

Ma’una Qurrotul Ain 

131811123041 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  
 

iii 
 HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA ... MA’UNA QURROTUL A. SKRIPSI 

HALAMAN PERNYATAAN 

 

 

PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN 

AKADEMIS 

 

Sebagai civitas akademik Universitas Airlangga, Saya yang bertanda tangan di 

bawah ini: 

Nama   : Ma’una Qurrotul Ain 

NIM   : 131811123041 

Program Studi  : Keperawatan 

Fakultas  : Keperawatan 

Jenis Karya  : Skripsi 

 

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Universitas Airlangga Hak Bebas Royalti Non – eksklusif (Non – exclusive Royalty 

Free Right) atas karya saya yang bejudul: 

“Hubungan Dukungan Keluarga dan Regulasi Emosi dengan Resiliensi Pasien 

Kanker Payudara di Kota Surabaya” beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). 

Dengan Hak Bebas Royalti Non – eksklusif ini Universitas Airlangga berhak 

menyimpan, alihmedia / format, mengelola dalam bentuk pangkalan data 

(database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap 

dicantumkan nama saya sebagai penulis / pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Surabaya, 24 Januari 2020 

yang menyatakan, 

 

 

 

 

 

Ma’una Qurrotul Ain 

NIM. 131811123041 
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SKRIPSI INI TELAH DISETUJUI 

TANGGAL : 17 Januari 2020 

Oleh 

Pembimbing Ketua 

 

 

Dr. Mira Triharini, S.Kp.,M.Kep. 

NIP :197904242006042002 

 

Pembimbing 

 

 

Tiyas Kusumaningrum, S.Kep., Ns., M.Kep. 

NIP :198307032014042001 

 

Mengetahui 

a.n Dekan Fakultas Keperawatan 

Universitas Airlangga 

Wakil Dekan I 

 

 

Dr. Kusnanto, S.Kp., M.Kes. 

NIP : 196808291989031002 
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Halaman 
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Telah Diuji 

Pada Tanggal 24 Januari 2020 

 

PANITIA PENGUJI 

 

Ketua        : Retnayu Pradanie, S.Kep., Ns., M.Kep  

         NIP. 198406062015042001 

          

 

Anggota     : 1. Dr. Mira Triharini, S.Kp., M.Kep  

 NIP. 197904242006042002 

 

         2. Tiyas Kusumaningrum, S.Kep., Ns., M.Kep 

 NIP. 198307032014042001 
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a.n Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga 

Wakil Dekan I 

 

 

 

 

Dr. Kusnanto, S.Kp., M.Kes 

NIP. 196808291989031002 
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MOTTO 

 

“Ubah Pikiranmu, Maka Kau Akan Mengubah Duniamu” 

Success is a journey 

Not a destination 
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UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Alhamdulillaahirabbil’aalamiin, berkat rahmat, hidayah dan limpahan 

karunia – Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Hubungan 

Dukungan Keluarga dan Regulasi Emosi dengan Resiliensi Pasien Kanker 

Payudara di Kota Surabaya”. Skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Keperawatan (S. Kep) di Fakultas Keperawatan 

Universitas Airlangga Surabaya. 

Ucapan terima kasih yang sebesar – besarnya dan penghargaan yang setinggi 

– tingginya penulis ucapkan kepada Ibu Dr. Mira Triharini, S.Kp.,M.Kep. selaku 

pembimbing I dan Ibu Tiyas Kusumaningrum, S.Kep., Ns., M.Kep. selaku 

pembimbing II yang telah meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan, 

masukan, arahan serta motivasi dalam penulisan skripsi ini. 

Penyusunan skripsi ini tak lepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh karena itu 

bersama ini perkenankanlah penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Nursalam, M. Nurs., (Hons), selaku Dekan Fakultas 

Keperawatan Universitas Airlangga. 

2. Bapak Dr. Kusnanto, S.Kp., M.Kes., selaku Wakil Dekan I Fakultas 

Keperawatan Universitas Airlangga yang telah memberikan kesempatan pada 

penulis untuk menyelesaikan skripsi ini. 

3. Ibu Dr. Yulis Setiya Dewi, S.Kep,. Ns., M.Ng selaku ketua penguji yang telah 

memberikan saran dan masukan yang bermanfaat dalam menyempurnakan 

skripsi ini. 

4. Ibu Retnayu Pradanie, S.Kep., Ns., M.Kep selaku dosen penguji proposal 

yang telah memberikan saran dan masukan yang bermanfaat dalam 

menyempurnakan skripsi ini. 

5. Bapak Setho Hadisuyatmana, S.Kep., Ns., M.NS (CommHLTH&PC) selaku 

dosen wali yang selalu memberikan semangat dan motivasi. 

6. Bapak dan Ibu Dosen serta Staf pengajar Program Studi Keperawatan 

Fakultas Keperawatan UNAIR yang telah mendidik dan membimbing serta 

memberikan ilmu selama masa perkuliahan. 
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7. Kepala Bakesbangpol, Kepala Dinas Kesehatan Kota Surabaya, serta Kepala 

Puskesmas Kenjeran, Kepala Puskesmas Pacar Keling, Kepala Puskesmas 

Tambak Rejo, Kepala Puskesmas Pakis, Kepala Puskesmas Balongsari yang 

telah memberikan izin bagi penulis untuk melakukan penelitian. 

8. Perawat Paliatif di Puskesmas Kenjeran, Puskesmas Pacar Keling, Puskesmas 

Tambak Rejo, Puskesmas Pakis, Puskesmas Balongsari, yang telah 

membantu jalannya penelitian. 

9. Seluruh responden yang telah berpartisipasi selama proses pengambilan data 

berlangsung di rumah masing-masing. 

10. Ibu, Ayah, Mae dan Bapak yang selalu memberikan doa, menguatkan, 

memberi dukungan dan memotivasi dalam menyelesaikan penyusunan 

skripsi ini. 

11. Kedua adikku tersayang Tari dan Nizar yang telah banyak berbagi canda dan 

tawa dalam peyelesaian penyusunan skripsi ini. 

12. Rahayu Dewi Pangestuti yang senantiasa memberikan motivasi, support 

sistem dalam penyusunan skripsi ini. 

13. Teman-teman tersayang (Umi, Mabda, Fafa, Lia dan Oky) yang telah 

memberikan semangat, motivasi, dan canda tawa dalam menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini. 

14. Teman-teman seperjuangan B21, yang telah memberikan bantuan, dukungan, 

dan semangat. 

15. Terima kasih penulis sampaikan kepada semua pihak yang tidak dapat saya 

sebutkan satu persatu, yang telah memberi motivasi dan bantuan hingga 

skripsi ini dapat terselesaikan. 

 Semoga Allah SWT membalas semua kebaikan yang telah membantu penulis. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena 

itu, kritik dan saran yang membangun dari berbagai pihak sangat penulis harapkan 

demi perbaikan-perbaikan ke depan. Semoga penelitian ini bermanfaat bagi 

profesi keperawatan. Aamiin Yaa Rabbal’aalamiin. 

 

 

      Surabaya, 24 Januari 2020 


