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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat bagaimana perkembangan, Mateo, menemukan 

identitasnya sebagai homoseksual. Data utama yang digunakan oleh penelitian ini adalah 

novel yang berjudul They Both Die At The End (2017) oleh Adam Silvera, yang menjadi 

objek utama dalam penelitian ini. Penulis penelitian ini akan menggunakan kualitatif dan 

deskriptif sebagai metode penelitian. Penelitian ini menggunakan konsep homosexual 

identity formation oleh Vivienne Cass untuk menjelaskan bagaimana karakter utama 

menemukan identitasnya. Homosexual identity formation dibagi menjadi enam tingkatan. 

Keeman tingkatan yang diusulkan Cass yaitu identity confusion, identity comparison, 

identity tolerance, identity acceptance, identity pride, dan identity synthesis. Namun, 

dalam penelitian ini, hanya terdapat lima tingkatan yang dapat ditemukan pada karakter 

utama, Mateo. Selanjutnya, penelitian ini juga akan membahas faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhi perkembangan homoseksual karakter utama. Hasil dari penelitian 

mengungkapkan bahwa Mateo menemukan identitasnya sebagai homoseksual dan dia 

merasa yakin akan identitasnya. Dia juga menemukan cinta yang sudah ia tunggu selama 

ini.  

Kata kunci: homoseksualitas, identitas seksual, keyakinan, penerimaan homoseksual, 

pengembangan identitas homoseksual 
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