TESIS

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR ISI

Halaman
SAMPUL DEPAN ..ottt e e et e e snb e e e s e e e nnaeeeneeeanes I
SAMPUL DALAM ...ttt ettt e e e e s be e e snbe e e nnaeeennaeeans I
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt e v
UCAPAN TERIMA KASIH ... .ottt vii
ABSTRAK .ottt bttt b ettt ettt e et et e ne et X
DAFTAR IS] .ottt sttt st be bt se et st eene e Xi
DAFTAR TABEL ..ottt sttt sttt nenn s Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt sttt sttt e ettt neans XV
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e et e e e s nnbae e e nnnes XVi
DAFTAR SINGKATAN L.ttt e e ae e sa e e srae e e snae e e nnaeeennnes XVii
BAB | PENDAHULUAN ...ttt e s e s nsaa e e e s nnnraee e 1
1.1 Latar BelaKang ..o 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN .....coeiiiiiiiiee e 2
1.3 TUJUAN PENEIITIAN.......cooiiiiicieece et ene s 2
1.3 1 TUJUAN UMUM 1ottt ettt et e e et a st eesaesbeestesnaesteenneeneeabaenbeennenreas 2
1.3.2  TUJUAN KNUSUS ...ttt te et sbeeae e nne s 3
1.4 Manfaat PENEIITIAN. ........ooviiieece et 3
O R |V =) o L (0] 1SS 3
1.4.2 MaNTa@t PrakliS.......coiieiiieieiie et 3
BAB Il KAJIAN PUSTAKA .. ettt et e e e e neeennneas 4
2.1 Preparasi SPEIMNA........ccuiiiiiiiieieriesie sttt sttt bbbt ene e 4
2.2 TekniK DIreCt SWIM-UP ..veiiiieiiieiiiesiie ettt e et 5
2.3 Teknik Migrasi SEAIMENTASI.........ceeiiiiiieiie i 6
2.3.1  Tabung TeA-JONUEL.......ccciiiiieiie ittt e s 6
2.3.2  TaDUNG ZSC ZAVOS......oeeiiiiiieiiie it etie et stee et ta e stae et e e e saaeabe e sreeeaeesneeanes 7
A T BT Y (o] 4 - VOSSR 8
2.3. 4 Gelas MOUITIKASI......ccueiieiieie ettt e e ae e nnees 8
2.4 MEAIUM PIEPAIAS ..e.viveiieiieiieieie sttt sttt ettt sttt bbbt ne e 12
2.5  Difusi Zink dari Seminal Plasma ke dalam Medium Pencuci Sperma................... 13
2.6 Zink Sebagai Penanda Residu Seminal P1asma ...........ccocveviiinininiienese e 15

Xi

KADAR ZINK SEBAGALI ... CINTA AYU ABUTARI



TESIS

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

A B (G To - LA | o1 OSSR OP 16
BAB 11l KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN ....c.ccoooieiiieece, 17
3.1 KerangKa KONSEP ....c.veieiiiiiieiie ettt 17
3.2 HipotesisS PENElItIaN.........cccoeiiiieii et 18
BAB IV MATERI DAN METODE PENELITIAN ..ot 19
4.1 Jenis dan Rancangan Penelitian ..........c.cccevveiiiiiieiiiie e 19
4.2 Populasi, Sampel, Besar Sampel, dan Teknik Pengambilan Sampel...................... 20
4,21 POPUIBST ...c.etiitiii et 20
4,22 SAIMPEL ...ttt 20
4.2.3  BSAr SAMPEI ...eiiiiieiee s 20
4,24 KITEITA INKIUSI.....eeitieiieie ettt ettt esre e aneenrees 21
4.2.5  KrIteria €KSKIUST .....coviiiiiieieie e 21
4.2.6  Teknik pengambilan SAMPEL.........c.coiiiiiiieiiie e 21
4.3 PeNEIITIAN ..ottt 21
4.3.1 Variabel DEDAS........ocviiee 21
4.3.2  Variabel tergantung ........ccooeiiiiiiiiiiee e 21
4.3.3  Variabel KeNdall ..........coooiieiiie e 22
4.3.4 Definisi Operasional Variabel ... 22
4.4 Bahan Penlitian........ccoooiiieieiie ettt 22
4.5  INStrumen Penelitian.........cccooiiiiiiiiieieee s 22
I o (0 TY- o [0 g L= T USSR OPORRPSO 23
4.6.1 Penentuan sampel dan informed CONSENt ...........c.cocveieiiiie i 23
4.6.2 Koleksi dan pemroSeSan SEMEN..........ccueiveiieeieiieieeieereesteesteseesre e seesree e sneesneas 23
4.6.3 Preparasi sperma dengan teknik direCt SWim-Up ........ccccceeiveiieiiieiie e 23
4.6.4 Preparasi sperma menggunakan gelas modifikasi............ccooeviriniininininniiienn, 24
4.6.5 Penentuan kadar zink SEMINAL............coceiiiiiiieiie e 24
A7 ANGISIS DALA .....cueeiiieii ettt nneas 26
4.8  Lokasi dan Waktu Penelitian...........ccooueiieieiieiie e 26
4.9  AIUF PENEIITIAN. ...ttt 27
BAB YV HASIL PENELITIAN ..ottt 28
51  ANalisis DESKITPLIT....cc.veiiieiieic e 28
5.1.1 Karakteristik subyek penelitian..........ccoocveiiiiiiieniiie e 28
xii

KADAR ZINK SEBAGALI ... CINTA AYU ABUTARI



TESIS

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

5.1.2 Karakteristik sampel penelitian ..o 29
5.1.3 Data analisis kadar zink pra Preparasi...........cccceeerererenieeeienese s 29
5.1.4 Data analisis kadar zink pasca PreParasi ..........ccceeeerererireeiienesesese s seseeeeens 30
5.2 ANalisis NOrmMalitas Data ...........cccoviiiiiiieiiiieie e 30
5.3 ANAliSIS INTEIENSIAL.....c.viiviiiiiiiis s 31
5.3.1 Analisis komparasi kadar zink pasca preparasi dengan pra preparasi .................. 31
5.3.2 Analisis komparasi kadar zink pasca preparasi...........ccccecvererveereeresieeseesesseesnens 31
BAB VI PEMBAHASAN ...ttt e e e aneeeanes 32
BAB VIIPENUTUP ..ottt ettt e et e e e s e 36
7.1 KESIMPUIAN. ...ttt 36
T2 SAIAN ..ottt e bt b ettt nae et e e re e nee e 36
DAFTAR PUSTAKA ..ottt ettt sttt sttt neans 37
LAIMPIRAN ..ottt ettt b s et st e e se et et e e e be st et e neebe st e e ene e 42
Xiii

KADAR ZINK SEBAGALI ... CINTA AYU ABUTARI



TESIS

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR TABEL
Halaman
Table 2.1 Komposisi medium preparasi SPEIMA.........coererererrerieieerieriesre e sieseeeenes 12
Table 4.1 Definisi operasional variabel ... 22
Table 4.2 Aplikasi standar zink pada Kurva Standar .............ccccccevveieiiininene e 26
Table 5.1 Karakeristik subyek penelitian............cccccveveiieiiiic i 28
Table 5.2 Karakeristik sampel penelitian............cccovieiiiiiiniiiicccee e 29
Table 5.3 Rerata dan simpangan baku kadar zink pra preparasi dan pasca preparasi ....... 29
Table 5.4 Uji distribusi NOrmal data.............ccceiieiiiieiic e 30
Table 5.5 Perbedaan kadar zink pasca preparasi dengan pra preparasi ..........ccccceveevenenn 31
Table 5.6 Perbedaan kadar zink pasca PreParaSi...........ccoeuerererieieeneriesesesesieseseeeeens 31

Xiv

KADAR ZINK SEBAGALI ... CINTA AYU ABUTARI



TESIS

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR GAMBAR

Halaman

Gambar 2.1 DIFECT SWIM-UP .....euiiiiiieieieitesie sttt sb bt 5
Gambar 2.2 Tabung Tea-JONUEL..........ooiiiieiiecieie e 7
Gambar 2.3 TAbUNG ZSC ZAVOS........ccueiieieiieieeiiesiese e e ste e staeste e ssaesseeneesreesseanaesnes 7
GaMDAN 2.4 SEAFOIIA. ... e.vevevi ettt bbb 8
Gambar 2.5 Gelas MOITIKASI.........ccviiiiiiieiie e 9
Gambar 2.6 Dimensi gelas MOGITIKASE ..........coiiriiieieiciese s 9
Gambar 2.7 Aplikasi gelas MOdifiKaSi .......ccccvveiveriiieiecce e 11
Gambar 2.8 Luas permukaan gelas modifikasi dan direct SWim-up ..........cccoevevvevverveennenn, 14
Gambar 2.9 Panjang lintasan pada gelas modifikasi dan direct swim-up..........cccccevenee. 14
Gambar 3.1 Kerangka Konsep penelitian ... 17
Gambar 4.1 Rancangan Penelitian ............cccooveiieiiiiec e 19
Gambar 4.2 Metode PENGENCEIAN .........coeeiieiieieesie e e e sae e e e 25
Gambar 4.3 Bagan alur penelitian............ccooiiiiiiiiiiie e 27

XV
KADAR ZINK SEBAGALI ... CINTA AYU ABUTARI



TESIS

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1 Kelaikan Etik Penelitian.................coooiiiii e, 42
Lampiran 2 Penjelasan Kesediaan Ikut Penelitian...................ocooioiiiiin, 43
Lampiran 3 Pernyataan Kesediaan Ikut Penelitian.........................coocoiin.n. 47
Lampiran 4 Data Hasil Penelitian...............coooiiiiiiiiiiiii e, 48
Lampiran 5 Tabel Statistik Penelitian................coooiiiiiiiiiiiiiii e 49
Lampiran 6 Jadwal Penelitian...............oooiiiiiiiiii e 52
Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian. ..o, 53

XVi

KADAR ZINK SEBAGALI ... CINTA AYU ABUTARI



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR SINGKATAN

DGC : Density Gradients Centrifugation
DSU : Direct Swim-up

HAS : Human Serum Albumine

ICSI : Intracytoplasmic Sperm Injection
IUI . Intrauterine Insemination
IVF  : Invitro Fertilization

ROS : Reactive Oxygen Species

TRB : Teknologi Reproduksi Berbantu
WHO : World Health Organization

Zn : Zinc

xXvii

TESIS KADAR ZINK SEBAGALI ... CINTA AYU ABUTARI



TESIS

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

Penelitian dengan judul :

KADAR ZINK SEBAGAI PENANDA RESIDU SEMINAL PLASMA
DALAM MEDIUM PASCA PREPARASI DENGAN TEKNIK
MIGRASI SEDIMENTASI MENGGUNAKAN GELAS MODIFIKASI
LEBIH RENDAH DIBANDINGKAN DIRECT SWIM-UP

Yang terdaftar di KEPK Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga
dengan sertifikat kelaikan etik no.

122/EC/KEPK/FKUA/20

XViil

KADAR ZINK SEBAGAI ... CINTA AYU ABUTARI





